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ТЕОРИЯ АЛГОРИТМОВ (ПК)

Вопросы:
1. Конечная последовательность точно определённых действий, ведущая от исходных

данных к результату, — это…
Ответ: Алгоритм.
2. Какое свойство означает, что алгоритм применим к целому классу задач, а не к

одной?
Ответ: Массовость.
3. Чем дискретность алгоритма отличается от его детерминированности?
Ответ: Дискретность — разбиение на шаги; детерминированность — однозначность

каждого шага.
4. Абстрактная машина с бесконечной лентой, головкой и таблицей переходов —

это…
Ответ: Машина Тьюринга.
5. Чем машина Тьюринга отличается от машины Поста?
Ответ: Тьюринга — таблица переходов и произвольный алфавит; Поста —

фиксированный набор простых команд (шаг, метка, стирание).
6. Система переписывания слов с помощью упорядоченных подстановок,

предложенная А.А. Марковым, — это…
Ответ: Нормальный алгоритм Маркова.
7. Тезис Чёрча утверждает, что…
Ответ: Класс интуитивно вычислимых функций совпадает с классом вычислимых по

Тьюрингу.
8. Множество, для которого существует алгоритм определения принадлежности

элемента, называется…
Ответ: Разрешимое множество.
9. Чем разрешимое множество отличается от перечислимого?
Ответ: Для разрешимого алгоритм даёт ответ «да/нет» за конечное время; для

перечислимого — только перечисляет элементы.
10. Классическая неразрешимая проблема: остановится ли машина Тьюринга на

данном входе? — это…
Ответ: Проблема остановки.
11. Классификация грамматик на 4 типа по степени ограничений называется…
Ответ: Иерархия Хомского.



12. Какой класс задач разрешим детерминированной МТ за полиномиальное время?
Ответ: Класс P.
13. Какой класс задач допускает проверку решения за полиномиальное время?
Ответ: Класс NP.
14. Чем класс P отличается от класса NP?
Ответ: P — задачи решаемые, NP — проверяемые за полиномиальное время; открыт

вопрос P = NP.
15. Задачи, к которым полиномиально сводится любая задача из NP, называются…
Ответ: NP-полные задачи.
16. Одна из главных открытых проблем информатики — это вопрос…
Ответ: P = NP?
17. Мера сложности, оценивающая количество операций, — это…
Ответ: Временная сложность (трудоёмкость).
18. Чем временная сложность отличается от ёмкостной?
Ответ: Временная — число операций; ёмкостная — объём памяти.
19. Какое понятие лишнее в ряду: машина Тьюринга, машина Поста, алгоритм

Маркова, метод Гаусса?
Ответ: Метод Гаусса (метод решения СЛАУ; остальные — формализации алгоритма).
20. Логическая операция «И», истинная только когда оба высказывания истинны, —

это…
Ответ: Конъюнкция.
21. Логическая операция «если…, то…», ложная только при истинном основании и

ложном следствии, — это…
Ответ: Импликация.
22. Основное положение теории, принимаемое без доказательства, — это…
Ответ: Аксиома.
23. NP-полная задача поиска полного подграфа заданного размера в графе — это…
Ответ: Задача о клике.
24. Функции, строящиеся из базовых через суперпозицию, рекурсию и минимизацию,

— это…
Ответ: Рекурсивные (частично рекурсивные) функции.
25. Что объединяет машину Тьюринга, машину Поста и нормальные алгоритмы

Маркова?
Ответ: Это формализации понятия алгоритма (эквивалентные по вычислительной

мощности).
26. Какое понятие лишнее: P, NP, NPC, SQL? Почему?
Ответ: SQL (язык запросов к БД; остальные — классы сложности).
27. Свойство алгоритма, означающее завершение за конечное число шагов с

результатом, — это…



Ответ: Результативность (конечность).
28. Теорема о существовании неподвижной точки для вычислимых преобразований

программ — это…
Ответ: Теорема Клини о рекурсии (о неподвижной точке).
29. Чем формальная грамматика 2-го типа (контекстно-свободная) отличается от 3-го

типа (регулярной)?
Ответ: Контекстно-свободная допускает вложенные конструкции; регулярная —

только линейные.
30. Конечный набор правил вывода, порождающий все цепочки формального языка,

— это…
Ответ: Формальная грамматика.

Тестовые задания:
1. Алгоритм — это:

а) программа
б) конечная последовательность действий от данных к результату
в) функция
г) процедура

✓ Правильный ответ: б) конечная последовательность действий от данных к
результату

2. Массовость алгоритма означает:
а) дискретность
б) применимость к классу задач
в) результативность
г) определённость

✓ Правильный ответ: б) применимость к классу задач
3. Машину с лентой и таблицей переходов предложил:

а) Пост
б) Тьюринг
в) Марков
г) Чёрч

✓ Правильный ответ: б) Тьюринг
4. Тезис Чёрча утверждает:

а) P = NP
б) интуитивно вычислимое = вычислимое по Тьюрингу
в) все задачи разрешимы
г) все множества конечны

✓ Правильный ответ: б) интуитивно вычислимое = вычислимое по Тьюрингу
5. Нормальный алгоритм Маркова — это:



а) машина с лентой
б) система подстановок
в) грамматика Хомского
г) λ-исчисление

✓ Правильный ответ: б) система подстановок
6. Разрешимое множество — это:

а) перечислимое
б) для которого есть алгоритм определения принадлежности
в) конечное
г) пустое

✓ Правильный ответ: б) для которого есть алгоритм определения принадлежности
7. Проблема остановки — это:

а) задача сортировки
б) остановится ли МТ на данном входе
в) поиск минимума
г) вычисление факториала

✓ Правильный ответ: б) остановится ли МТ на данном входе
8. Иерархия грамматик по Хомскому включает:

а) 2 типа
б) 4 типа (0–3)
в) 6 типов
г) 10 типов

✓ Правильный ответ: б) 4 типа (0–3)
9. Класс P — это задачи:

а) неразрешимые
б) решаемые за полиномиальное время
в) только проверяемые
г) экспоненциальные

✓ Правильный ответ: б) решаемые за полиномиальное время
10. Открытая проблема P = NP означает:

а) все задачи решены
б) совпадают ли классы P и NP
в) МТ существует
г) алфавит конечен

✓ Правильный ответ: б) совпадают ли классы P и NP
11. NP-полная задача — это:

а) задача из P
б) к ней сводится любая задача NP и она сама в NP
в) неразрешимая



г) тривиальная
✓ Правильный ответ: б) к ней сводится любая задача NP и она сама в NP
12. Конъюнкция истинна, когда:

а) хотя бы одна часть истинна
б) обе части истинны
в) обе ложны
г) ровно одна истинна

✓ Правильный ответ: б) обе части истинны
13. Импликация ложна только когда:

а) оба ложны
б) основание истинно, следствие ложно
в) оба истинны
г) основание ложно

✓ Правильный ответ: б) основание истинно, следствие ложно
14. Аксиома — это:

а) теорема
б) положение, принимаемое без доказательства
в) гипотеза
г) лемма

✓ Правильный ответ: б) положение, принимаемое без доказательства
15. Что ЛИШНЕЕ: МТ, машина Поста, алгоритм Маркова, метод Гаусса?

а) МТ
б) машина Поста
в) алгоритм Маркова
г) метод Гаусса

✓ Правильный ответ: г) метод Гаусса
16. Что объединяет МТ, машину Поста и алгоритмы Маркова?

а) это языки программирования
б) это эквивалентные формализации алгоритма
в) это грамматики Хомского
г) это классы сложности

✓ Правильный ответ: б) это эквивалентные формализации алгоритма
17. Временная сложность оценивает:

а) объём памяти
б) число операций
в) глубину рекурсии
г) размер входа

✓ Правильный ответ: б) число операций
18. Что ЛИШНЕЕ: P, NP, NPC, SQL?



а) P
б) NP
в) NPC
г) SQL

✓ Правильный ответ: г) SQL (язык запросов, не класс сложности)
19. Задача о клике — это:

а) задача сортировки
б) NP-полная задача поиска полного подграфа
в) задача о кратчайшем пути
г) задача об остовном дереве

✓ Правильный ответ: б) NP-полная задача поиска полного подграфа
20. Перечислимое множество — это:

а) разрешимое
б) элементы которого перечислимы алгоритмом
в) конечное
г) пустое

✓ Правильный ответ: б) элементы которого перечислимы алгоритмом



ОПЕРАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ(ПК)

Вопросы:
1. Комплекс взаимосвязанных программ, действующий как интерфейс между

приложениями, пользователями и аппаратурой компьютера, — это…
Ответ: Операционная система (ОС).
2. Какой термин обозначает средство вычислительной системы, которое может быть

выделено процессу на определённый интервал времени?
Ответ: Ресурс.
3. Назовите динамический объект ОС, возникающий в системе после запуска

программы пользователем или ОС.
Ответ: Процесс.
4. О какой единице выполнения идёт речь: она находится внутри процесса, разделяет

с ним адресное пространство, но имеет собственный стек и регистры?
Ответ: Поток (нить, thread).
5. Центральная часть ОС, работающая в привилегированном режиме и управляющая

процессами, памятью и устройствами, называется…
Ответ: Ядро операционной системы.
6. Каким термином обозначают механизм обращения прикладной программы к

функциям ядра ОС за выполнением привилегированных операций?
Ответ: Системный вызов.
7. Как называется архитектура ОС, при которой большинство функций вынесено в

пользовательский режим, а в ядре оставлен минимальный набор базовых механизмов?
Ответ: Микроядерная архитектура.
8. Программы, решающие отдельные задачи управления и сопровождения

компьютерной системы (например, дефрагментация диска), — это…
Ответ: Утилиты (сервисные программы).
9. О каком режиме работы идёт речь: в памяти одновременно находятся несколько

программ, попеременно использующих процессор?
Ответ: Мультипрограммирование (многозадачность).
10. Сохранение и восстановление состояния процесса (регистров, счётчика команд)

при смене выполняемого процесса называется…
Ответ: Переключение контекста.
11. Какой термин обозначает алгоритмы планирования, при которых ОС может

принудительно отобрать процессор у потока до завершения его кванта?
Ответ: Вытесняющие (preemptive) алгоритмы планирования.
12. Фиксированный интервал времени, выделяемый потоку для работы на процессоре

при квантовании, — это…
Ответ: Квант времени.



13. Назовите сигнал от устройства или программы, заставляющий процессор
приостановить текущую работу и передать управление обработчику.

Ответ: Прерывание.
14. О какой ситуации идёт речь: результат работы нескольких потоков зависит от

порядка их выполнения при доступе к общим данным?
Ответ: Состояние гонки (race condition).
15. Участок кода, работающий с разделяемым ресурсом, который не должен

выполняться одновременно несколькими потоками, называется…
Ответ: Критическая секция.
16. Какой механизм синхронизации представляет собой целочисленную переменную с

операциями захвата и освобождения и был предложен Дейкстрой?
Ответ: Семафор.
17. Как называется ситуация, при которой несколько процессов бесконечно ожидают

ресурсы, удерживаемые друг другом?
Ответ: Тупик (взаимоблокировка, deadlock).
18. Технология, позволяющая программам использовать адресное пространство,

превышающее объём физической оперативной памяти, — это…
Ответ: Виртуальная память.
19. Каким термином обозначают способ организации виртуальной памяти, при

котором она делится на блоки фиксированного размера — страницы?
Ответ: Страничное распределение памяти.
20. Назовите способ организации памяти, при котором она делится на логические

блоки переменной длины — сегменты.
Ответ: Сегментное распределение памяти.
21. О каком виде памяти идёт речь: быстрая промежуточная память между

процессором и ОЗУ, хранящая часто используемые данные?
Ответ: Кэш-память (кэширование).
22. Именованная область данных на внешнем носителе, рассматриваемая как единое

целое, — это…
Ответ: Файл.
23. Как называется иерархически организованная структура для хранения, именования

и доступа к файлам на носителе?
Ответ: Файловая система (ФС).
24. Какой термин обозначает минимальную единицу дискового пространства,

выделяемую файлу и состоящую из нескольких секторов?
Ответ: Кластер.
25. Операция включения файловой системы носителя в общую иерархию каталогов

ОС называется…
Ответ: Монтирование.



26. О чём идёт речь: перенаправление стандартного ввода-вывода процесса в файл
или другой процесс (оператором «>» или «|»)?

Ответ: Перенаправление ввода-вывода (redirection).
27. Проверка того, что пользователь является тем, за кого себя выдаёт (например, по

паролю), называется…
Ответ: Аутентификация.
28. Каким термином обозначают проверку того, что пользователь имеет право

выполнять запрошенную операцию над ресурсом?
Ответ: Авторизация (контроль доступа).
29. Назовите механизм межпроцессного взаимодействия, позволяющий передавать

данные между процессами на разных компьютерах в сети.
Ответ: Сокет.
30. О каком типе сетевой ОС идёт речь: все компьютеры равноправны и могут

выступать и клиентом, и сервером?
Ответ: Одноранговая (peer-to-peer) сетевая ОС.

Тестовые задания:
1. Операционная система — это комплекс программ, являющийся интерфейсом между

приложениями, пользователями и:
а) аппаратурой компьютера
б) внешними устройствами
в) оперативной памятью
г) накопителями информации

✓ Правильный ответ: а) аппаратурой компьютера
2. Средство вычислительной системы, выделяемое процессу на определённый

интервал времени, называется:
а) системным вызовом
б) ресурсом
в) потоком
г) прерыванием

✓ Правильный ответ: б) ресурсом
3. Динамический объект ОС, возникающий после запуска программы, — это:

а) файл
б) процедура
в) поток
г) процесс

✓ Правильный ответ: г) процесс
4. При смене одного выполняемого процесса на другой происходит переключение:

а) контекста
б) режима



в) потоков
г) регистров

✓ Правильный ответ: а) контекста
5. Программы, решающие отдельные задачи управления и сопровождения системы,

называются:
а) мониторами
б) сервисными программами / утилитами
в) драйверами
г) компиляторами

✓ Правильный ответ: б) сервисными программами / утилитами
6. Центральная часть ОС, работающая в привилегированном режиме, называется:

а) оболочкой
б) ядром
в) драйвером
г) интерпретатором

✓ Правильный ответ: б) ядром
7. Механизм обращения прикладной программы к функциям ядра ОС называется:

а) прерыванием
б) системным вызовом
в) контекстом
г) семафором

✓ Правильный ответ: б) системным вызовом
8. Архитектура ОС, в которой в ядре оставлен минимальный набор функций,

называется:
а) монолитной
б) микроядерной
в) многослойной
г) клиент-серверной

✓ Правильный ответ: б) микроядерной
9. Режим, при котором в памяти одновременно находятся несколько программ,

попеременно использующих процессор, называется:
а) пакетной обработкой
б) мультипрограммированием
в) разделением файлов
г) виртуализацией

✓ Правильный ответ: б) мультипрограммированием
10. Алгоритмы планирования, при которых ОС может принудительно отобрать

процессор у потока, называются:
а) невытесняющими
б) вытесняющими



в) кооперативными
г) приоритетными

✓ Правильный ответ: б) вытесняющими
11. Участок кода, работающий с разделяемым ресурсом и не допускающий

одновременного выполнения несколькими потоками, — это:
а) критическая секция
б) системный вызов
в) контекст
г) сегмент

✓ Правильный ответ: а) критическая секция
12. Целочисленная переменная-механизм синхронизации, предложенная Дейкстрой,

называется:
а) мьютекс
б) семафор
в) монитор
г) барьер

✓ Правильный ответ: б) семафор
13. Ситуация, при которой процессы бесконечно ожидают ресурсы, удерживаемые

друг другом, называется:
а) гонкой
б) тупиком (deadlock)
в) голоданием
г) прерыванием

✓ Правильный ответ: б) тупиком (deadlock)
14. Технология, позволяющая использовать адресное пространство больше объёма

физической памяти, называется:
а) кэшированием
б) виртуальной памятью
в) сегментацией стека
г) буферизацией

✓ Правильный ответ: б) виртуальной памятью
15. Способ организации памяти блоками фиксированного размера называется:

а) сегментным распределением
б) страничным распределением
в) динамическими разделами
г) фиксированными разделами

✓ Правильный ответ: б) страничным распределением
16. Минимальная единица дискового пространства, выделяемая файлу и состоящая из

нескольких секторов, — это:
а) блок



б) кластер
в) дорожка
г) цилиндр

✓ Правильный ответ: б) кластер
17. Операция включения файловой системы носителя в общую иерархию каталогов

называется:
а) форматированием
б) монтированием
в) дефрагментацией
г) индексацией

✓ Правильный ответ: б) монтированием
18. Проверка того, что пользователь является тем, за кого себя выдаёт, называется:

а) авторизацией
б) аутентификацией
в) идентификацией
г) верификацией данных

✓ Правильный ответ: б) аутентификацией
19. Какая команда ОС UNIX/Linux перемещает пользователя в его домашний каталог

из любого места?
а) mkdir /home
б) ls /home
в) cd ~
г) pwd /home

✓ Правильный ответ: в) cd ~
20. Какая команда ОС UNIX/Linux выводит на экран имя текущего каталога?

а) pwd
б) cd
в) dir
г) ls

✓ Правильный ответ: а) pwd



ТЕОРИЯ ВЕРОЯТНОСТЕЙ ИМАТЕМАТИЧЕСКАЯ СТАТИСТИКА(ОПК)

Вопросы:
1. Как называется раздел математики, изучающий закономерности случайных

событий?
Ответ: Теория вероятностей.
2. Чем размещения отличаются от сочетаний в комбинаторике?
Ответ: В размещениях важен порядок элементов, в сочетаниях — нет.
3. Какое событие называется достоверным?
Ответ: Событие, которое в данном опыте обязательно произойдёт (вероятность = 1).
4. Назовите формулу классического определения вероятности события.
Ответ: P(A) = m/n (отношение числа благоприятных исходов к общему числу

равновозможных).
5. Чем совместные события отличаются от несовместных?
Ответ: Совместные могут произойти одновременно; несовместные — нет.
6. Какая формула используется для вычисления вероятности события через гипотезы

(полную группу)?
Ответ: Формула полной вероятности.
7. Чьё имя носит формула пересчёта вероятностей гипотез после наступления

события?
Ответ: Формула Байеса (Томас Байес).
8. Чем дискретная случайная величина отличается от непрерывной?
Ответ: Дискретная принимает отдельные (счётные) значения; непрерывная — все

значения из промежутка.
9. Как называется функция F(x) = P(X < x), описывающая распределение случайной

величины?
Ответ: Функция распределения.
10. Как называется производная функции распределения непрерывной случайной

величины?
Ответ: Плотность распределения (плотность вероятности).
11. Какое распределение описывает число успехов в серии независимых испытаний с

двумя исходами?
Ответ: Биномиальное распределение.
12. Какое распределение применяется для редких событий при большом числе

испытаний?
Ответ: Распределение Пуассона.
13. Какое непрерывное распределение имеет колоколообразную симметричную

кривую Гаусса?
Ответ: Нормальное распределение.



14. Чем математическое ожидание отличается от дисперсии случайной величины?
Ответ: Мат. ожидание — среднее значение; дисперсия — мера разброса значений

вокруг среднего.
15. Как называется корень из дисперсии случайной величины?
Ответ: Среднее квадратическое отклонение.
16. Что утверждает правило трёх сигм для нормального распределения?
Ответ: Практически все значения (≈99,7%) лежат в пределах ±3σ от математического

ожидания.
17. Какое понятие лишнее в ряду: математическое ожидание, дисперсия, медиана,

гистограмма? Почему?
Ответ: Гистограмма (это способ изображения данных; остальные — числовые

характеристики).
18. Чем ковариация отличается от коэффициента корреляции?
Ответ: Коэффициент корреляции — нормированная (безразмерная) ковариация в

пределах [−1; 1].
19. Какое неравенство оценивает вероятность отклонения случайной величины от

среднего?
Ответ: Неравенство Чебышёва.
20. Какая группа теорем устанавливает устойчивость средних при большом числе

испытаний?
Ответ: Закон больших чисел (теоремы Чебышёва, Бернулли, Колмогорова).
21. Как называется теорема, утверждающая, что сумма большого числа независимых

величин распределена нормально?
Ответ: Центральная предельная теорема (Ляпунова).
22. Как называется часть генеральной совокупности, отобранная для исследования?
Ответ: Выборка.
23. Чем полигон частот отличается от гистограммы?
Ответ: Полигон — ломаная по точкам частот; гистограмма — ступенчатая диаграмма

из прямоугольников.
24. Как называется приближённая оценка параметра одним числом?
Ответ: Точечная оценка.
25. Как называется интервал, накрывающий неизвестный параметр с заданной

вероятностью?
Ответ: Доверительный интервал (интервальная оценка).
26. Какое распределение (t-распределение) применяется для малых выборок?
Ответ: Распределение Стьюдента.
27. Какое распределение обозначается χ² и используется для проверки гипотез?
Ответ: Распределение Пирсона (хи-квадрат).



28. Как называется предположение о свойствах генеральной совокупности,
проверяемое статистически?

Ответ: Статистическая гипотеза.
29. Какой метод устанавливает форму зависимости одной величины от другой?
Ответ: Регрессионный анализ.
30. Какое понятие лишнее в ряду: перестановка, размещение, сочетание, дисперсия?

Почему?
Ответ: Дисперсия (характеристика случайной величины; остальные — понятия

комбинаторики).
Тестовые задания:
1. Вероятность достоверного события равна:

а) 0
б) 0,5
в) 1
г) бесконечности

✓ Правильный ответ: в) 1
2. Классическая вероятность вычисляется по формуле:

а) P = n/m
б) P = m/n (благоприятные/все исходы)
в) P = m·n
г) P = m − n

✓ Правильный ответ: б) P = m/n (благоприятные/все исходы)
3. Чем размещения отличаются от сочетаний?

а) в сочетаниях важен порядок, в размещениях — нет
б) в размещениях важен порядок, в сочетаниях — нет
в) это одно и то же
г) размещения только с повторениями

✓ Правильный ответ: б) в размещениях важен порядок, в сочетаниях — нет
4. Распределение редких событий при большом числе испытаний — это

распределение:
а) нормальное
б) Пуассона
в) равномерное
г) Стьюдента

✓ Правильный ответ: б) Пуассона
5. Колоколообразную симметричную кривую Гаусса имеет распределение:

а) биномиальное
б) нормальное
в) геометрическое



г) Пуассона
✓ Правильный ответ: б) нормальное
6. Мера разброса значений случайной величины вокруг среднего — это:

а) математическое ожидание
б) дисперсия
в) медиана
г) мода

✓ Правильный ответ: б) дисперсия
7. Какое понятие ЛИШНЕЕ в ряду числовых характеристик?

а) математическое ожидание
б) дисперсия
в) среднее квадратическое отклонение
г) гистограмма

✓ Правильный ответ: г) гистограмма (способ изображения данных)
8. Правило трёх сигм утверждает, что в пределах ±3σ лежит примерно:

а) 68% значений
б) 95% значений
в) 99,7% значений
г) 50% значений

✓ Правильный ответ: в) 99,7% значений
9. Среднее квадратическое отклонение — это:

а) квадрат дисперсии
б) корень из дисперсии
в) удвоенная дисперсия
г) обратная дисперсия

✓ Правильный ответ: б) корень из дисперсии
10. Часть генеральной совокупности, отобранная для исследования, называется:

а) выборкой
б) гипотезой
в) интервалом
г) вариантой

✓ Правильный ответ: а) выборкой
11. Коэффициент корреляции принимает значения в пределах:

а) от 0 до 1
б) от −1 до 1
в) от −∞ до +∞
г) от 0 до 100

✓ Правильный ответ: б) от −1 до 1
12. Теорема о нормальности суммы большого числа независимых величин — это:



а) неравенство Чебышёва
б) центральная предельная теорема
в) формула Байеса
г) теорема сложения

✓ Правильный ответ: б) центральная предельная теорема
13. Распределение Стьюдента применяется для:

а) больших выборок
б) малых выборок
в) только для дискретных величин
г) редких событий

✓ Правильный ответ: б) малых выборок
14. Распределение χ² (хи-квадрат) носит имя:

а) Стьюдента
б) Пирсона
в) Фишера
г) Пуассона

✓ Правильный ответ: б) Пирсона
15. Производная функции распределения непрерывной величины — это:

а) дисперсия
б) плотность распределения
в) мат. ожидание
г) медиана

✓ Правильный ответ: б) плотность распределения
16. Что объединяет распределения Бернулли, Пуассона и геометрическое?

а) это непрерывные распределения
б) это дискретные распределения
в) это методы оценки
г) это статистические гипотезы

✓ Правильный ответ: б) это дискретные распределения
17. Метод, устанавливающий форму зависимости одной величины от другой, — это:

а) дисперсионный анализ
б) регрессионный анализ
в) кластерный анализ
г) факторный анализ

✓ Правильный ответ: б) регрессионный анализ
18. C(5,2) (число сочетаний из 5 по 2) равно:

а) 10
б) 20
в) 5



г) 25
✓ Правильный ответ: а) 10
19. Интервал, накрывающий неизвестный параметр с заданной вероятностью,

называется:
а) точечной оценкой
б) доверительным интервалом
в) выборкой
г) полигоном

✓ Правильный ответ: б) доверительным интервалом
20. Какое понятие ЛИШНЕЕ в ряду понятий комбинаторики?

а) перестановка
б) размещение
в) сочетание
г) дисперсия

✓ Правильный ответ: г) дисперсия (характеристика случайной величины)

Задачи
Задача 1. Классическая вероятность
Условие: В урне 5 белых и 3 чёрных шара. Найти вероятность того, что наугад

вынутый шар окажется белым.
Решение:
Шаг 1. Общее число исходов: n = 5 + 3 = 8.
Шаг 2. Число благоприятных исходов (белый шар): m = 5.
Шаг 3. По классической формуле: P(A) = m/n = 5/8 = 0,625.

Ответ: P = 5/8 = 0,625.
Задача 2. Комбинаторика (сочетания)
Условие: Сколькими способами можно выбрать 3 человек из группы в 7 человек?
Решение:
Шаг 1. Порядок не важен — используем сочетания: C(n,k) = n! / (k!·(n−k)!).
Шаг 2. C(7,3) = 7! / (3!·4!) = (7·6·5)/(3·2·1).
Шаг 3. = 210 / 6 = 35.

Ответ: 35 способов.
Задача 3. Теорема сложения вероятностей
Условие: Вероятность попадания в мишень для первого стрелка 0,7, для второго 0,8.

Найти вероятность хотя бы одного попадания при одном выстреле каждого.
Решение:
Шаг 1. Вероятность промаха первого: q₁ = 1 − 0,7 = 0,3.
Шаг 2. Вероятность промаха второго: q₂ = 1 − 0,8 = 0,2.
Шаг 3. Вероятность, что оба промахнулись: 0,3 · 0,2 = 0,06.



Шаг 4. Вероятность хотя бы одного попадания: P = 1 − 0,06 = 0,94.
Ответ: P = 0,94.

Задача 4. Математическое ожидание дискретной величины
Условие: Случайная величина X задана законом распределения: X = (1; 2; 3) с

вероятностями (0,2; 0,5; 0,3). Найти M(X).
Решение:
Шаг 1. Математическое ожидание: M(X) = Σ xᵢ·pᵢ.
Шаг 2. M(X) = 1·0,2 + 2·0,5 + 3·0,3.
Шаг 3. = 0,2 + 1,0 + 0,9 = 2,1.

Ответ: M(X) = 2,1.
Задача 5. Формула Бернулли
Условие: Монету бросают 4 раза. Найти вероятность того, что орёл выпадет ровно 2

раза.
Решение:
Шаг 1. Формула Бернулли: P(k) = C(n,k)·pᵏ·q^(n−k), где p = q = 0,5; n = 4; k = 2.
Шаг 2. C(4,2) = 4!/(2!·2!) = 6.
Шаг 3. P(2) = 6 · (0,5)² · (0,5)² = 6 · 0,0625.
Шаг 4. = 0,375.

Ответ: P = 0,375 (или 6/16 = 3/8).



ИНФОРМАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫИ ТЕХНОЛОГИИ (ОПК)

Вопросы:
1. Совокупность методов и средств сбора, хранения, обработки и передачи данных для

получения информации нового качества — это…
Ответ: Информационная технология (ИТ).
2. Назовите три основных компонента информационной технологии.
Ответ: Технические средства (hardware), программные средства (software) и

организационно-методическое обеспечение.
3. Какой протокол является базовым для передачи данных в сети Интернет?
Ответ: TCP/IP.
4. Чем локальная сеть (LAN) отличается от глобальной (WAN)?
Ответ: LAN охватывает небольшую территорию (здание, офис); WAN — большие

расстояния, города и страны.
5. Как расшифровывается аббревиатура URL?
Ответ: Uniform Resource Locator — унифицированный указатель ресурса (адрес).
6. Какое понятие лишнее в ряду: TCP/IP, HTTP, FTP, JPEG? Почему?
Ответ: JPEG (формат изображения; остальные — сетевые протоколы).
7. Как называется язык разметки гипертекста, на котором создаются веб-страницы?
Ответ: HTML (HyperText Markup Language).
8. Что является причиной применения таблиц стилей CSS при вёрстке сайтов?
Ответ: Отделение оформления (стиля) от содержания и единообразие дизайна

страниц.
9. Чем поисковая система отличается от веб-браузера?
Ответ: Браузер отображает веб-страницы; поисковая система ищет информацию в

сети по запросу.
10. Как называется всемирная распределённая система гипертекстовых документов,

доступных через Интернет?
Ответ: World Wide Web (WWW, Всемирная паутина).
11. Назовите программу, предназначенную для просмотра веб-страниц.
Ответ: Веб-браузер.
12. Что отражает диаграмма Ганта в управлении проектами?
Ответ: Календарный план: работы проекта в виде горизонтальных полос на шкале

времени.
13. Какое программное средство предназначено для управления проектами и

построения сетевых графиков?
Ответ: Microsoft Project (Project Expert).
14. Чем сводная таблица в Excel отличается от обычной?



Ответ: Сводная таблица автоматически группирует и агрегирует данные по
выбранным полям.

15. Какая функция Excel используется для подведения итогов по нескольким
диапазонам?

Ответ: Консолидация данных.
16. Назовите надстройку Excel, применяемую для решения задач оптимизации.
Ответ: «Поиск решения» (Solver).
17. Как называется именованная область данных, организованная как совокупность

связанных таблиц?
Ответ: База данных.
18. Какой объект MS Access предназначен для выборки и обработки данных по

условию?
Ответ: Запрос.
19. Какой объект MS Access служит для удобного ввода и просмотра данных?
Ответ: Форма.
20. Чем кнопочная форма в Access отличается от обычной?
Ответ: Кнопочная форма содержит только кнопки навигации по объектам базы, без

полей данных.
21. Как называется система, обеспечивающая создание, хранение и движение

электронных документов?
Ответ: Система электронного документооборота (СЭД).
22. Что такое геоинформационная система (ГИС)?
Ответ: Система для сбора, хранения и анализа пространственных (географических)

данных.
23. Назовите четыре слоя электронного бизнеса.
Ответ: Инфраструктура, продукты и услуги, рыночные посредники, конечные

участники (компании и потребители).
24. Чем электронная коммерция отличается от электронного бизнеса?
Ответ: Электронная коммерция — это торговые операции в сети; электронный бизнес

— все бизнес-процессы через ИТ.
25. Как называется технология, при которой обработка данных распределена между

клиентом и сервером?
Ответ: Технология «клиент-сервер».
26. Что такое корпоративная информационная система (КИС)?
Ответ: Комплексная система автоматизации всех бизнес-процессов крупного

предприятия.
27. Как называется хранилище больших объёмов данных для аналитической

обработки?
Ответ: Информационное хранилище (Data Warehouse).



28. Какое понятие лишнее в ряду: Word, Excel, PowerPoint, Photoshop? Почему?
Ответ: Photoshop (графический редактор; остальные — приложения MS Office).
29. Какая технология Word позволяет рассылать однотипные письма множеству

адресатов?
Ответ: Слияние документов (рассылка массовой корреспонденции).
30. Как называется графический объект Word для создания схем и структур?
Ответ: SmartArt.
31. Что такое автоматизированное рабочее место (АРМ) пользователя?
Ответ: Комплекс технических и программных средств для выполнения

профессиональных задач специалиста.
32. Чем функциональная информационная технология отличается от

обеспечивающей?
Ответ: Обеспечивающая — базовые средства обработки; функциональная — их

настройка под конкретную предметную область.
33. Как называется совокупность приёмов взаимодействия пользователя с

программой?
Ответ: Пользовательский интерфейс.
34. Назовите программный продукт фирмы 1С для комплексной автоматизации

предприятия.
Ответ: 1С:Предприятие 8.3.
35. Что такое конфигурация в системе 1С:Предприятие?
Ответ: Прикладное решение — настроенный под задачи предприятия набор объектов

и алгоритмов.
36. Какие справочно-правовые системы используются для поиска юридической

информации?
Ответ: «КонсультантПлюс» и «Гарант».
37. Как называется наибольший по длительности путь в сетевом графике проекта?
Ответ: Критический путь.
38. Что является целью защиты информации?
Ответ: Обеспечение конфиденциальности, целостности и доступности данных.
39. Какое понятие лишнее в ряду: конфиденциальность, целостность, доступность,

дефрагментация?
Ответ: Дефрагментация (остальные — свойства защищаемой информации).
40. Как называется преобразование данных в форму, недоступную для чтения без

ключа?
Ответ: Шифрование (криптографическая защита).
41. Чем симметричное шифрование отличается от асимметричного?
Ответ: В симметричном один ключ для шифрования и расшифровки; в

асимметричном — пара (открытый и закрытый ключи).



42. Как называется вредоносная программа, способная самостоятельно
распространяться и заражать файлы?

Ответ: Компьютерный вирус.
43. Что такое электронная цифровая подпись (ЭЦП)?
Ответ: Реквизит электронного документа, подтверждающий его авторство и

целостность.
44. Назовите устройство, объединяющее сегменты сети и маршрутизирующее пакеты

между сетями.
Ответ: Маршрутизатор (роутер).
45. Как называется сервер, хранящий и предоставляющий веб-страницы по запросу

браузера?
Ответ: Веб-сервер.
46. Что такое доменное имя в сети Интернет?
Ответ: Символьный (буквенный) адрес узла, заменяющий числовой IP-адрес.
47. Какой сервис Интернета предназначен для обмена электронными письмами?
Ответ: Электронная почта (E-mail).
48. Чем телеконференция отличается от видеоконференции?
Ответ: Телеконференция — обмен сообщениями по теме; видеоконференция —

общение в реальном времени с видео и звуком.
49. Как называется процесс приведения документа из бумажной формы в

электронную?
Ответ: Оцифровка (сканирование, преобразование в электронную форму).
50. Что такое информационный портал?
Ответ: Веб-узел, предоставляющий пользователю единую точку доступа к

разнообразным ресурсам и сервисам.
51. Какое понятие лишнее в ряду: маршрутизатор, коммутатор, концентратор,

компилятор?
Ответ: Компилятор (программа перевода кода; остальные — сетевое оборудование).
52. Как называется технология беспроводной передачи данных в локальной сети?
Ответ: Wi-Fi.
53. Что отражает сетевой график в управлении проектами?
Ответ: Логическую последовательность и взаимосвязь работ проекта.
54. Чем растровое изображение отличается от векторного?
Ответ: Растровое состоит из пикселей и теряет качество при масштабировании;

векторное задаётся формулами и масштабируется без потерь.
55. Как называется набор правил, по которым осуществляется передача данных в

сети?
Ответ: Протокол.
56. Что такое мультимедийная технология?



Ответ: Технология одновременной обработки текста, графики, звука, видео и
анимации.

57. Назовите технологический процесс, преобразующий исходные данные в
результатную информацию.

Ответ: Технологический процесс обработки данных.
58. Как называется свойство открытой системы взаимодействовать с другими

системами?
Ответ: Интероперабельность (совместимость, открытость).
59. Что такое облачные технологии?
Ответ: Предоставление вычислительных ресурсов и сервисов через Интернет по

требованию.
60. Расположите этапы разработки веб-узла: А) публикация, Б) проектирование, В)

вёрстка страниц. Каков верный порядок?
Ответ: Б → В → А (проектирование → вёрстка → публикация).

Тестовые задания:
1. Базовым протоколом передачи данных в Интернете является:

а) HTML
б) TCP/IP
в) JPEG
г) SQL

✓ Правильный ответ: б) TCP/IP
2. Язык разметки веб-страниц называется:

а) SQL
б) HTML
в) Python
г) TCP

✓ Правильный ответ: б) HTML
3. Сколько основных компонентов выделяют в информационной технологии?

а) два
б) три (технические, программные, организационные средства)
в) четыре
г) пять

✓ Правильный ответ: б) три (технические, программные, организационные средства)
4. Чем LAN отличается от WAN?

а) LAN — глобальная сеть, WAN — локальная
б) LAN охватывает небольшую территорию, WAN — большие расстояния
в) это синонимы
г) LAN только беспроводная



✓ Правильный ответ: б) LAN охватывает небольшую территорию, WAN — большие
расстояния

5. URL — это:
а) язык программирования
б) унифицированный указатель ресурса (адрес)
в) протокол шифрования
г) тип базы данных

✓ Правильный ответ: б) унифицированный указатель ресурса (адрес)
6. Какое понятие ЛИШНЕЕ в ряду: TCP/IP, HTTP, FTP, JPEG?

а) TCP/IP
б) HTTP
в) FTP
г) JPEG

✓ Правильный ответ: г) JPEG (формат изображения, остальные — протоколы)
7. Программа для просмотра веб-страниц называется:

а) поисковая система
б) браузер
в) сервер
г) компилятор

✓ Правильный ответ: б) браузер
8. Объект MS Access для выборки данных по условию — это:

а) форма
б) запрос
в) отчёт
г) макрос

✓ Правильный ответ: б) запрос
9. Диаграмма Ганта используется для:

а) шифрования данных
б) отображения календарного плана проекта
в) построения баз данных
г) вёрстки веб-страниц

✓ Правильный ответ: б) отображения календарного плана проекта
10. Чем электронная коммерция отличается от электронного бизнеса?

а) это полные синонимы
б) коммерция — торговые операции, бизнес — все процессы через ИТ
в) коммерция шире бизнеса
г) бизнес касается только рекламы

✓ Правильный ответ: б) коммерция — торговые операции, бизнес — все процессы
через ИТ



11. Какое понятие ЛИШНЕЕ в ряду: Word, Excel, PowerPoint, Photoshop?
а) Word
б) Excel
в) PowerPoint
г) Photoshop

✓ Правильный ответ: г) Photoshop (не входит в MS Office)
12. Преобразование данных в форму, недоступную без ключа, называется:

а) архивацией
б) шифрованием
в) дефрагментацией
г) форматированием

✓ Правильный ответ: б) шифрованием
13. Что НЕ является свойством защищаемой информации?

а) конфиденциальность
б) целостность
в) доступность
г) дефрагментация

✓ Правильный ответ: г) дефрагментация
14. Технология распределённой обработки данных между клиентом и сервером

называется:
а) файл-сервер
б) клиент-сервер
в) одноранговая
г) облачная

✓ Правильный ответ: б) клиент-сервер
15. Что объединяет «КонсультантПлюс» и «Гарант»?

а) это графические редакторы
б) это справочно-правовые системы
в) это операционные системы
г) это веб-браузеры

✓ Правильный ответ: б) это справочно-правовые системы
16. Чем симметричное шифрование отличается от асимметричного?

а) симметричное использует пару ключей, асимметричное — один
б) симметричное использует один ключ, асимметричное — пару ключей
в) это синонимы
г) симметричное не использует ключей

✓ Правильный ответ: б) симметричное использует один ключ, асимметричное — пару
ключей

17. Программный продукт для комплексной автоматизации предприятия — это:



а) 1С:Предприятие 8.3
б) Adobe Reader
в) Paint
г) Notepad

✓ Правильный ответ: а) 1С:Предприятие 8.3
18. Чем растровое изображение отличается от векторного?

а) растровое масштабируется без потерь, векторное — с потерями
б) растровое состоит из пикселей, векторное задаётся формулами
в) это одно и то же
г) векторное состоит из пикселей

✓ Правильный ответ: б) растровое состоит из пикселей, векторное задаётся
формулами

19. Технология беспроводной передачи данных в локальной сети — это:
а) Bluetooth
б) Wi-Fi
в) Ethernet
г) USB

✓ Правильный ответ: б) Wi-Fi
20. Расположите этапы разработки веб-узла: А) публикация, Б) проектирование, В)

вёрстка. Верный порядок:
а) Б – В – А
б) А – Б – В
в) В – Б – А
г) Б – А – В

✓ Правильный ответ: а) Б – В – А (проектирование → вёрстка → публикация)



Вычислительные системы, сети и телекоммуникации (ОПК)

Вопросы:
1. Цифровое представление, в отличие от аналогового, устойчиво к шуму благодаря…
✓ Ответ: Дискретным уровням сигнала
2. Смещённый код применяют для представления порядка числа в…
✓ Ответ: Числах с плавающей точкой
3. Дополнительный код получается инверсией всех бит числа и…
✓ Ответ: Прибавлением единицы
4. RISC выполняет большинство команд именно за…
✓ Ответ: Один такт
5. CISC отличается от RISC наличием большего числа…
✓ Ответ: Сложных многотактных команд
6. D-триггер фиксирует входной сигнал только по…
✓ Ответ: Фронту тактового сигнала
7. SR-триггер переходит в запрещённое состояние при…
✓ Ответ: S = 1 и R = 1
8. Мультиплексор выбирает один из нескольких входов по сигналам…
✓ Ответ: Управления (адресным входам)
9. Дешифратор активирует один выход из 2ⁿ по…
✓ Ответ: N-разрядному входному коду
10. Полусумматор складывает два бита и формирует сумму и…
✓ Ответ: Бит переноса
11. SRAM хранит бит в триггере и поэтому не требует…
✓ Ответ: Регенерации
12. DRAM требует периодической перезарядки конденсаторов, которая называется…
✓ Ответ: Регенерацией
13. Flash-память стирается не побайтово, а целыми…
✓ Ответ: Блоками (страницами)
14. EEPROM в отличие от Flash стирается…
✓ Ответ: Побайтово
15. Кэш-память первого уровня строится на основе быстрой…
✓ Ответ: SRAM
16. MRAM хранит данные за счёт магнитного состояния и является…



✓ Ответ: Энергонезависимой
17. ПЗУ масочного типа записывается один раз — при…
✓ Ответ: Изготовлении на заводе
18. EPROM стирается ультрафиолетовым излучением через…
✓ Ответ: Кварцевое окно в корпусе
19. Регистр счётчика команд (PC) всегда хранит адрес…
✓ Ответ: Следующей команды
20. При конфликте доступа к шине между CPU и DMA приоритет обычно получает…
✓ Ответ: DMA-контроллер
21. POST проверяет работоспособность оборудования до загрузки…
✓ Ответ: Операционной системы
22. При неисправности видеокарты BIOS сигнализирует об ошибке через…
✓ Ответ: Звуковые коды (beep-коды)
23. Привилегированный режим (кольцо 0) предназначен для работы…
✓ Ответ: Ядра операционной системы
24. Адресное пространство процессора — это совокупность всех адресов, к которым

он может…
✓ Ответ: Обратиться напрямую
25. WAN охватывает территорию целых стран, а LAN — лишь…
✓ Ответ: Здание или кампус
26. Для сетей MAN (городских) чаще всего применяется технология…
✓ Ответ: WiMAX
27. Коммутатор принимает решение о пересылке кадра на основе…
✓ Ответ: MAC-адреса назначения
28. Маршрутизатор в отличие от коммутатора работает с адресами…
✓ Ответ: IP (сетевого уровня)
29. Первые три октета MAC-адреса идентифицируют…
✓ Ответ: Производителя (OUI)
30. VLAN позволяет разделить один физический коммутатор на несколько…
✓ Ответ: Логических сетей
31. PDU канального уровня называется…
✓ Ответ: Кадром (frame)
32. PDU сетевого уровня называется…
✓ Ответ: Пакетом (packet)



33. PDU транспортного уровня TCP называется…
✓ Ответ: Сегментом (segment)
34. TLS обеспечивает безопасность соединения, работая между уровнями…
✓ Ответ: Транспортным и прикладным
35. Протокол в модели OSI — это набор правил для взаимодействия процессов…
✓ Ответ: Одного уровня
36. Физический уровень OSI передаёт данные в виде…
✓ Ответ: Электрических/оптических сигналов
37. Топология звезда вытеснила шину, потому что отказ одного узла…
✓ Ответ: Не влияет на остальных
38. Метрика QoS, показывающая долю недоставленных пакетов, называется…
✓ Ответ: Потерями пакетов (packet loss)
39. Алгоритм выравнивания износа Flash-памяти в SSD называется…
✓ Ответ: Wear leveling
40. Квантовый компьютер угрожает криптографии RSA через алгоритм…
✓ Ответ: Шора

Тестовые задания:
1. Аббревиатура WAN обозначает:
а) домашнюю сеть
б) виртуальную сеть
в) локальную сеть
г) глобальную сеть

✓ Ответ: г) глобальную сеть
2. Для городских сетей MAN наиболее распространена технология:
а) Bluetooth
б) WiMAX
в) Ethernet 100BASE-TX
г) Wi-Fi 802.11b

✓ Ответ: б) WiMAX
3. PDU канального уровня TCP/IP называется:
а) пакет
б) сегмент
в) кадр
г) дейтаграмма

✓ Ответ: в) кадр
4. Канальный уровень модели OSI имеет номер:



а) L1
б) L2
в) L3
г) L4

✓ Ответ: б) L2
5. Набор правил взаимодействия процессов одноимённых уровней OSI называется:
а) стек
б) интерфейс
в) протокол
г) шлюз

✓ Ответ: в) протокол
6. К низшим уровням OSI относится:
а) прикладной
б) транспортный
в) физический
г) сеансовый

✓ Ответ: в) физический
7. Из перечисленных корректным MAC-адресом является:
а) C0-4A-00-58-C1-32
б) C4-AA-BB-CC-DG-EF
в) 00-01-05-95-91-90-00
г) GG-FF-00-11-22-33

✓ Ответ: а) C0-4A-00-58-C1-32
8. Уровень Internet в стеке TCP/IP соответствует уровню OSI:
а) канальному
б) транспортному
в) сетевому
г) прикладному

✓ Ответ: в) сетевому
9. Метрика QoS — доля недоставленных пакетов — называется:
а) задержка
б) джиттер
в) потери пакетов
г) пропускная способность

✓ Ответ: в) потери пакетов
10. Для VLAN необходимы коммутаторы, поддерживающие стандарт:
а) IEEE 802.3
б) IEEE 802.11
в) IEEE 802.1Q
г) IEEE 802.15



✓ Ответ: в) IEEE 802.1Q
11. SRAM в отличие от DRAM:
а) требует регенерации
б) медленнее
в) не требует регенерации
г) используется как основная память

✓ Ответ: в) не требует регенерации
12. Flash-память стирается:
а) побайтово
б) поразрядно
в) блоками
г) побитово

✓ Ответ: в) блоками
13. RISC-процессор выполняет большинство команд за:
а) несколько тактов
б) один такт
в) два такта
г) зависит от команды

✓ Ответ: б) один такт
14. POST выполняется:
а) после загрузки ОС
б) до загрузки ОС
в) при выключении
г) в фоновом режиме

✓ Ответ: б) до загрузки ОС
15. Коммутатор пересылает кадры на основе:
а) IP-адресов
б) MAC-адресов
в) доменных имён
г) портов TCP

✓ Ответ: б) MAC-адресов
16. Преимущество топологии звезда перед шиной:
а) дешевле кабель
б) не нужен коммутатор
в) отказ одного узла не влияет на сеть
г) выше скорость передачи

✓ Ответ: в) отказ одного узла не влияет на сеть
17. Единственное аналоговое поколение мобильной связи:
а) 2G
б) 3G



в) 1G
г) 4G

✓ Ответ: в) 1G
18. TLS в HTTPS работает между уровнями:
а) физическим и канальным
б) канальным и сетевым
в) транспортным и прикладным
г) только прикладным

✓ Ответ: в) транспортным и прикладным
19. Масштабируемость — это способность системы справляться с ростом нагрузки

при:
а) уменьшении числа узлов
б) добавлении ресурсов
в) снижении частоты запросов
г) отключении лишних служб

✓ Ответ: б) добавлении ресурсов
20. Архитектура ЭВМ — это описание структуры на уровне, достаточном для

понимания:
а) схем пайки
б) принципов работы и системы команд
в) разработки ОС
г) монтажа кабелей

✓ Ответ: б) принципов работы и системы команд

ЧАСТЬ III. 5 задач

Задача 1. Системы счисления
Переведите 173₁₀ в двоичную и шестнадцатеричную системы счисления.
Решение:
173 ÷ 2: остатки снизу вверх → 10101101₂. Группы по 4 бита: 1010 = A, 1101 = D →

AD₁₆. Ответ: 10101101₂ = AD₁₆.
Задача 2. Дополнительный код
Представьте −37 в дополнительном коде (8 бит).
Решение:
37 = 00100101₂. Инверсия: 11011010. +1 = 11011011. Ответ: 11011011₂.
Задача 3. Подсети
IP-адрес 192.168.10.25, маска /28. Найдите: адрес подсети, широковещание, диапазон

хостов, число хостов.
Решение:
Маска /28 = ...11110000. Подсеть: 192.168.10.16. Broadcast: 192.168.10.31.

Хосты: .17–.30. Число хостов: 2⁴−2 = 14.



Задача 4. Время передачи
Файл 450 МБ передаётся по каналу 100 Мбит/с. Сколько секунд?
Решение:
450 МБ × 8 = 3600 Мбит. 3600 ÷ 100 = 36 с. Ответ: 36 секунд.
Задача 5. Таблица истинности
Постройте таблицу истинности для F = (A AND B) OR (NOT A AND C). Все 8

комбинаций.
Решение:
000→0; 001→1; 010→0; 011→1; 100→0; 101→0; 110→1; 111→1.



Физика (ОПК)

Вопросы:
1. Тело движется равномерно по окружности с постоянной скоростью. Почему на него

всё равно действует ускорение?
✓ Ответ: Ускорение возникает при изменении вектора скорости. Скорость меняет

направление, а не модуль — отсюда центростремительное ускорение.
2. Почему закон сохранения импульса выполняется только в замкнутых системах?
✓ Ответ: Внешняя сила изменяет импульс: dp/dt=Fвнеш. В замкнутой системе

Fвнеш=0, поэтому импульс постоянен.
3. Колебания маятника со временем затухают. Куда «уходит» энергия?
✓ Ответ: Превращается в теплоту из-за трения в точке подвеса и сопротивления

воздуха — необратимые диссипативные потери.
4. Чем упругий удар отличается от неупругого с точки зрения законов сохранения?
✓ Ответ: При упругом сохраняются и импульс, и кинетическая энергия. При

неупругом — только импульс; часть кинетической переходит в тепло и деформацию.
5. В СТО длина стержня, движущегося со скоростью v, сокращается. Это физическое

сжатие или эффект наблюдателя?
✓ Ответ: Эффект наблюдателя в разных системах отсчёта — длина относительна.

Физического сжатия нет: в системе стержня его длина прежняя.
6. При изотермическом расширении газа ΔU=0. Куда идёт подведённая теплота?
✓ Ответ: Полностью превращается в работу расширения: Q=A.
7. Почему КПД реальной тепловой машины всегда меньше КПД цикла Карно?
✓ Ответ: В реальной машине есть необратимые потери — трение, теплопроводность.

Карно — идеальный обратимый цикл без потерь.
8. Энтропия изолированной системы при необратимом процессе возрастает. Почему

самопроизвольное перемешивание не «разматывается» обратно?
✓ Ответ: Система стремится к более вероятным состояниям. По Больцману S=k·lnW:

более упорядоченное состояние статистически крайне маловероятно.
9. Почему теплопроводность газа не зависит от давления, хотя молекул больше при

высоком давлении?
✓ Ответ: При росте давления число молекул n растёт, но длина свободного пробега

λ~1/n убывает. Произведение n·λ=const, поэтому κ=const.
10. Теорема Гаусса: почему внешние заряды не вносят вклада в поток через

замкнутую поверхность?
✓ Ответ: Силовые линии внешнего заряда входят и выходят из поверхности в равных

количествах — суммарный вклад нулевой.
11. Конденсатор отключён от батареи, затем вставлен диэлектрик. Почему энергия

уменьшается?



✓ Ответ: Q=const, ёмкость C'=εC растёт, поэтому напряжение U'=Q/C' и энергия
W=Q²/(2C') уменьшаются. Энергия расходуется на поляризацию.

12. Сила Лоренца действует на движущийся заряд, но не совершает работы. Почему?
✓ Ответ: Сила Лоренца всегда перпендикулярна скорости: dA=F·ds·cos90°=0.

Скорость по модулю не меняется.
13. Ток смещения не перенос зарядов, но порождает магнитное поле. Почему

Максвелл ввёл это понятие?
✓ Ответ: Для выполнения закона полного тока в цепях с конденсатором и для вывода

существования электромагнитных волн.
14. Чем отличается первичная обмотка трансформатора от вторичной по принципу

работы?
✓ Ответ: Первичная создаёт переменный магнитный поток. Вторичная — принимает

этот поток и по закону Фарадея в ней индуцируется ЭДС.
15. Почему при наблюдении интерференции в мыльной плёнке отражённый свет от

нижней поверхности не приобретает сдвиг фазы?
✓ Ответ: Сдвиг π происходит при отражении от оптически более плотной среды.

Нижняя граница: плёнка→воздух (менее плотная) — сдвига нет.
16. Дифракция огибает препятствия. Почему для видимого света дифракция заметна

только на очень малых препятствиях?
✓ Ответ: Дифракция заметна, когда размер препятствия сравним с длиной волны

(~0.4–0.7 мкм). Крупные предметы дифракционных эффектов не дают.
17. Лазер даёт почти непараллельный пучок. В чём принципиальное отличие от

подсветки щели обычным светом?
✓ Ответ: Лазер пространственно когерентен — все фотоны синфазны. Обычный свет

некогерентен; линзы не устраняют некогерентность.
18. При угле Брюстера отражённый свет полностью поляризован. Почему именно при

этом угле?
✓ Ответ: Отражённый и преломлённый лучи перпендикулярны. Диполи,

колеблющиеся в плоскости падения, не излучают вдоль отражённого луча.
19. Принцип неопределённости запрещает электрону 'упасть' на ядро. Почему?
✓ Ответ: Δx~10⁻¹⁵м → Δp≥ℏ/Δx → кинетическая энергия >> |U|. Суммарная энергия в

ядре была бы огромной — конфигурация энергетически невыгодна.
20. Спонтанное и индуцированное излучение — два механизма. Почему лазер

использует именно индуцированное?
✓ Ответ: Индуцированное излучение когерентно: фотон порождает точную копию

себя. Усиление когерентного излучения — принцип лазера.
21. Почему гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц кажется парадоксальной

для макроскопических тел?
✓ Ответ: Длина волны λ=h/p для макрообъектов ничтожно мала (h~10⁻³⁴ Дж·с) —

волновые эффекты практически неизмеримы.



22. Нейтрон нестабилен в свободном состоянии, но стабилен в ядре. Почему?
✓ Ответ: В ядре нейтрон связан ядерными силами, и его распад энергетически

невыгоден. В свободном состоянии нет такой связи — он распадается за ~15 мин.
23. При делении тяжёлых ядер и синтезе лёгких выделяется энергия. Это

противоречие?
✓ Ответ: Нет. Удельная энергия связи максимальна при A≈56. Оба процесса

приближают ядра к этому максимуму — «движение к железу».
24. Почему нейтрино не обнаружить обычными детекторами, но его существование

доказано?
✓ Ответ: Нейтрино почти не взаимодействует с веществом. Его существование

доказано из законов сохранения при β-распаде: без него они нарушались бы.
25. Эффект Комптона доказывает корпускулярную природу света. Какой эксперимент

доказывает волновую?
✓ Ответ: Интерференция и дифракция: свет создаёт чёткие максимумы и минимумы

— это невозможно без волновых свойств.
26. Постулаты Бора объяснили спектр водорода, но не применимы к сложным атомам.

Почему?
✓ Ответ: Боровская модель — планетарная, без учёта квантовой механики. В

многоэлектронных атомах межэлектронное взаимодействие разрушает простую картину
орбит.

27. Классическая физика предсказывает «ультрафиолетовую катастрофу» для
теплового излучения. Что спасло ситуацию?

✓ Ответ: Планк ввёл квантование энергии: E=hν. Это устранило бесконечно
растущую плотность энергии при высоких частотах.

28. Реляционная концепция пространства и времени (Эйнштейн) отличается от
субстанциальной (Ньютон). В чём суть?

✓ Ответ: Ньютон: пространство и время — абсолютные «вместилища», независимые
от материи. Эйнштейн: они — форма отношений материальных тел и полей.

29. Квантовый туннельный эффект невозможен классически. Почему он реален
квантово?

✓ Ответ: Волновая функция частицы не обращается в нуль под барьером — есть
ненулевая вероятность обнаружить частицу за барьером.

30. Адроны и лептоны — два класса частиц. Чем они принципиально отличаются?
✓ Ответ: Адроны участвуют в сильном взаимодействии и состоят из кварков.

Лептоны (электрон, нейтрино) сильным взаимодействием не обладают.

Тестовые задания:
1. Центростремительное ускорение направлено:
а) по касательной к траектории
б) к центру окружности



в) от центра окружности
г) вверх

✓ Ответ: б) к центру окружности
2. При изотермическом расширении идеального газа ΔU=0, потому что:
а) газ не совершает работы
б) температура постоянна, а U зависит только от T
в) теплота не подводится
г) давление постоянно

✓ Ответ: б) температура постоянна, а U зависит только от T
3. КПД цикла Карно зависит от:
а) вида рабочего тела
б) мощности машины
в) температур нагревателя и холодильника
г) числа циклов

✓ Ответ: в) температур нагревателя и холодильника
4. Сила Лоренца не совершает работы, потому что:
а) она мала
б) она перпендикулярна скорости заряда
в) заряд движется равномерно
г) магнитное поле консервативно

✓ Ответ: б) она перпендикулярна скорости заряда
5. Дифракция заметна, когда размер препятствия:
а) намного больше длины волны
б) сравним с длиной волны
в) намного меньше длины волны
г) равен ширине луча

✓ Ответ: б) сравним с длиной волны
6. Угол Брюстера — это угол падения, при котором:
а) свет полностью поглощается
б) отражённый свет полностью поляризован
в) преломления нет
г) дифракция максимальна

✓ Ответ: б) отражённый свет полностью поляризован
7. Принцип неопределённости Гейзенберга: Δx·Δp ≥ ℏ означает:
а) точность измерений ограничена прибором
б) нельзя одновременно точно знать координату и импульс
в) частицы не имеют траектории
г) скорость света постоянна

✓ Ответ: б) нельзя одновременно точно знать координату и импульс
8. Лазер основан на принципе:



а) спонтанного излучения
б) вынужденного (индуцированного) излучения в среде с инверсной заселённостью
в) фотоэффекта
г) интерференции

✓ Ответ: б) вынужденного (индуцированного) излучения в среде с инверсной
заселённостью

9. Ядерная реакция деления тяжёлых ядер выделяет энергию, потому что:
а) масса продуктов больше исходной
б) удельная энергия связи продуктов выше, чем у исходного ядра
в) выделяются нейтроны
г) температура растёт

✓ Ответ: б) удельная энергия связи продуктов выше, чем у исходного ядра
10. Гипотеза де Бройля: длина волны частицы λ=h/p. При увеличении импульса λ:
а) растёт
б) не изменяется
в) убывает
г) становится нулём

✓ Ответ: в) убывает
11. Закон Фарадея связывает ЭДС с:
а) напряжением и сопротивлением
б) скоростью изменения магнитного потока
в) зарядом и расстоянием
г) плотностью тока

✓ Ответ: б) скоростью изменения магнитного потока
12. «Ультрафиолетовая катастрофа» была устранена введением:
а) волновой механики
б) квантования энергии излучения E=hν (Планк)
в) специальной теории относительности
г) принципа суперпозиции

✓ Ответ: б) квантования энергии излучения E=hν (Планк)
13. Лептоны отличаются от адронов тем, что:
а) имеют больший спин
б) состоят из кварков
в) не участвуют в сильном взаимодействии
г) тяжелее

✓ Ответ: в) не участвуют в сильном взаимодействии
14. Эффект Комптона доказывает:
а) волновую природу света
б) корпускулярную природу фотонов
в) интерференцию рентгеновских лучей



г) дифракцию электронов
✓ Ответ: б) корпускулярную природу фотонов
15. Второе начало термодинамики утверждает:
а) энергия сохраняется
б) энтропия изолированной системы не убывает
в) теплота передаётся от холодного к горячему
г) КПД машины Карно равен 100%

✓ Ответ: б) энтропия изолированной системы не убывает
16. Туннельный эффект объясняется тем, что:
а) частица ускоряется барьером
б) волновая функция не обращается в нуль под барьером
в) частица огибает барьер
г) барьер притягивает частицу

✓ Ответ: б) волновая функция не обращается в нуль под барьером
17. В СТО длина движущегося тела сокращается, потому что:
а) тело физически сжимается
б) длина — относительная характеристика, зависящая от системы отсчёта
в) скорость уменьшает массу
г) гравитация деформирует тело

✓ Ответ: б) длина — относительная характеристика, зависящая от системы отсчёта
18. Нейтрон стабилен в ядре, но распадается в свободном состоянии, потому что:
а) в ядре нейтрон медленнее движется
б) ядерные силы делают его распад энергетически невыгодным
в) в ядре нет протонов
г) нейтрон защищён электронами

✓ Ответ: б) ядерные силы делают его распад энергетически невыгодным
19. Теорема Гаусса: внешние заряды не вносят вклада в поток через поверхность,

потому что:
а) они слишком далеко
б) их силовые линии входят и выходят из поверхности в равных количествах
в) их поле слабее внутренних зарядов
г) поверхность их экранирует

✓ Ответ: б) их силовые линии входят и выходят из поверхности в равных количествах
20. Постулаты Бора неприменимы к сложным атомам, потому что:
а) орбиты перекрываются
б) модель не учитывает квантовую механику и межэлектронное взаимодействие
в) скорость электронов близка к световой
г) ядро слишком тяжёлое

✓ Ответ: б) модель не учитывает квантовую механику и межэлектронное
взаимодействие



Философия (УК)

Вопросы:
1. Студент говорит: «Философия — это наука, как физика или химия». Что

принципиально отличает философию от конкретных наук?
✓ Ответ: Философия изучает наиболее общие основания бытия и познания; у неё нет

своего отдельного «куска» реальности — она рефлексирует над основаниями всех наук и
над бытием в целом.

2. Мировоззрение бывает мифологическим, религиозным и философским. Чем
философское мировоззрение отличается от мифологического?

✓ Ответ: Мифология принимает образные объяснения на веру; философия строит
теоретически обоснованные взгляды, опираясь на разум и доказательство.

3. Какую функцию философии выполняет её роль как «методологии всех наук»?
✓ Ответ: Методологическую: философия разрабатывает всеобщие методы и

принципы познания, используемые конкретными науками.
4. Чем гносеологическая функция философии отличается от мировоззренческой?
✓ Ответ: Мировоззренческая формирует целостный взгляд на мир. Гносеологическая

исследует природу, возможности и границы человеческого познания.
5. Философия рефлексивна. Что это означает?
✓ Ответ: Философия обращает мышление на самого себя — исследует собственные

основания, методы и предпосылки.
6. Средневековая философия теоцентрична. Что это означает и чем она отличается от

античной?
✓ Ответ: Теоцентризм: Бог — центр и высшая реальность. В античности центром был

Космос (космоцентризм). Всё средневековое мышление подчинено богословию.
7. Ф. Бэкон и Р. Декарт — современники, но оппоненты. В чём суть их спора?
✓ Ответ: Бэкон — основатель эмпиризма: источник знания — опыт и индукция.

Декарт — рационализм: разум и дедукция первичны. Спор о главном источнике
достоверного знания.

8. Чем немецкая классическая философия (Кант, Гегель) отличается от
просветительской?

✓ Ответ: Просветители делали ставку на здравый смысл и критику религии. Немецкая
классика создала системные философские концепции: критическую философию (Кант) и
диалектику (Гегель).

9. Экзистенциализм поставил в центр «существование» человека. Что это означает и
чем отличается от философской антропологии?

✓ Ответ: Экзистенциализм: человек первично существует, а затем определяет свою
сущность через выбор и ответственность. Антропология изучает природу человека как
таковую.

10. В чём отличие материализма от идеализма? Как эти позиции отвечают на
«основной вопрос философии»?



✓ Ответ: Основной вопрос: что первично — материя или сознание? Материализм:
первична материя, сознание — её свойство. Идеализм: первично сознание (дух), материя
вторична.

11. Западники и славянофилы спорили о пути России. В чём суть их разногласий?
✓ Ответ: Западники: Россия должна следовать европейскому пути развития.

Славянофилы: у России самобытный путь, основанный на православии и соборности.
12. В. Соловьёв разработал «метафизику всеединства». Что это означает?
✓ Ответ: Всеединство — идея о взаимопроникновении всего сущего в единой

абсолютной основе (Боге). Мир един, многообразие не противоречит единству бытия.
13. Чем русский космизм (Федоров, Циолковский, Вернадский) отличается от

западного экзистенциализма?
✓ Ответ: Космизм ориентирован на преобразование природы и Вселенной,

бессмертие человечества, объединение с Космосом. Экзистенциализм сосредоточен на
внутреннем переживании, одиночестве и свободе отдельного человека.

14. Студент говорит: «Материя — это всё, что существует физически». Уточните это
определение с философской точки зрения.

✓ Ответ: Материя — объективная реальность, существующая независимо от сознания
и отображаемая в нём. Это шире «физического»: включает и то, что ещё не открыто
наукой.

15. Чем монизм отличается от дуализма в объяснении бытия? Приведите пример
каждого.

✓ Ответ: Монизм: одно начало всего (например, только материя у Маркса, только
идея у Гегеля). Дуализм: два равноправных начала — дух и материя (Декарт).

16. Какой философский смысл вкладывается в понятие «бытие»? Чем оно отличается
от слова «существование»?

✓ Ответ: Бытие — наиболее общая категория всего сущего, предельно широкое
понятие. Существование — конкретная реализация бытия в определённой форме.

17. В чём разница между субстанциальной и реляционной концепциями пространства
и времени?

✓ Ответ: Субстанциальная (Ньютон): пространство и время — самостоятельные
«вместилища», независимые от материи. Реляционная (Эйнштейн): они — формы
отношений между материальными объектами.

18. Агностицизм и скептицизм часто путают. В чём их различие?
✓ Ответ: Скептицизм сомневается в возможности достоверного знания. Агностицизм

отрицает возможность познания сущности вещей в принципе.
19. Классическая концепция истины гласит: «истина — соответствие знания

действительности». Какова главная критика этой концепции?
✓ Ответ: Трудно установить, что именно считать «действительностью» независимо от

познания; соответствие не поддаётся прямой проверке без привлечения других знаний.
20. К. Поппер предложил принцип фальсифицируемости. Чем он отличается от

верификации позитивистов?



✓ Ответ: Верификация: знание научно, если его можно подтвердить опытом.
Фальсификация (Поппер): знание научно, если его можно опровергнуть —
неопровержимая теория ненаучна.

21. Т. Кун ввёл понятие «парадигма» и «научная революция». Что происходит во
время научной революции?

✓ Ответ: Старая парадигма — набор образцов и норм исследования — сменяется
новой, когда накапливаются аномалии, которые она не может объяснить.

22. Чем социально-гуманитарное познание отличается от естественнонаучного?
✓ Ответ: В гуманитарных науках субъект включён в исследуемый объект (историк

изучает историю, частью которой является). Ценности и интерпретации неотделимы от
знания; ключевой метод — понимание, а не только объяснение.

23. Эмпирический и теоретический уровни научного познания различаются. Чем?
✓ Ответ: Эмпирический: наблюдение, эксперимент, сбор фактов. Теоретический:

создание концепций, законов и теорий, объясняющих эти факты.
24. Сознание и бессознательное — два уровня психики по Фрейду. Как они

соотносятся?
✓ Ответ: Бессознательное (вытесненные влечения, комплексы) управляет поведением

незаметно для человека; сознание — лишь вершина айсберга. Их конфликт порождает
неврозы.

25. Свобода и ответственность — взаимосвязанные понятия. Почему нельзя иметь
одно без другого?

✓ Ответ: Свобода предполагает выбор; выбор — авторство поступка; авторство —
ответственность за последствия. Свобода без ответственности — произвол,
ответственность без свободы — принуждение.

26. Формационный и цивилизационный подходы к истории. В чём принципиальная
разница?

✓ Ответ: Формационный (Маркс): история — смена экономических формаций по
единой схеме. Цивилизационный (Тойнби, Данилевский): история — многообразие
самостоятельных цивилизаций, каждая со своим путём.

27. Что такое «коллективное бессознательное» по К. Юнгу и чем оно отличается от
индивидуального бессознательного Фрейда?

✓ Ответ: У Юнга коллективное бессознательное — общее для всего человечества,
содержит архетипы (первообразы). У Фрейда бессознательное сугубо личное —
вытесненный опыт конкретного человека.

28. Постмодернизм отвергает «великие нарративы». Что это означает и почему это
важно для социальной философии?

✓ Ответ: Великие нарративы — универсальные идеи прогресса, свободы, науки как
единственной истины. Постмодернизм отрицает их как инструменты власти и указывает
на многообразие локальных контекстов и интерпретаций.

29. Необходимость и случайность в историческом процессе. Что означает
«социальный детерминизм»?



✓ Ответ: Социальный детерминизм: исторические события имеют объективные
причины (экономические, социальные закономерности), а не только случайны. Но
личность и случай могут ускорить или замедлить закономерный процесс.

30. Глобальные проблемы современности относятся к разряду философских. Почему
их нельзя решить только техническими средствами?

✓ Ответ: Глобальные проблемы (экология, ядерная угроза, неравенство) коренятся в
ценностях, целях и отношениях людей — философских вопросах. Без изменения
мировоззрения технические решения лишь откладывают, но не устраняют причины.

Тестовые задания:
1. Основной вопрос философии — это:
а) Что такое прогресс?
б) Как устроена Вселенная?
в) Что первично — материя или сознание?
г) В чём смысл жизни?

✓ Ответ: в) Что первично — материя или сознание?
2. Космоцентризм — основная черта философии:
а) Средневековой
б) Античной
в) Эпохи Возрождения
г) Нового времени

✓ Ответ: б) Античной
3. Теоцентризм — основная черта философии:
а) Античной
б) Нового времени
в) Средневековой
г) Современной

✓ Ответ: в) Средневековой
4. Антропоцентризм — основная черта философии:
а) Эпохи Возрождения
б) Средневековой
в) Античной
г) Марксизма

✓ Ответ: а) Эпохи Возрождения
5. Основоположником эмпиризма в философии Нового времени является:
а) Р. Декарт
б) Г. Гегель
в) Ф. Бэкон
г) И. Кант



✓ Ответ: в) Ф. Бэкон
6. «Из ложи следует что угодно» — этот принцип характеризует:
а) Когерентную концепцию истины
б) Классическую концепцию истины
в) Прагматическую концепцию истины
г) Агностицизм

✓ Ответ: а) Когерентную концепцию истины
7. Принцип фальсифицируемости как критерий научности предложил:
а) Т. Кун
б) К. Поппер
в) И. Лакатос
г) О. Конт

✓ Ответ: б) К. Поппер
8. «Парадигма» как модель решения исследовательских задач — понятие, введённое:
а) К. Поппером
б) О. Контом
в) Т. Куном
г) П. Фейерабендом

✓ Ответ: в) Т. Куном
9. Агностицизм — это позиция, утверждающая:
а) Что мир познаваем полностью
б) Что сущность вещей непознаваема
в) Что нужно сомневаться во всём
г) Что истина относительна

✓ Ответ: б) Что сущность вещей непознаваема
10. Соборность как идея единства людей на основе духовных ценностей характерна

для:
а) Западников
б) Марксистов
в) Позитивистов
г) Славянофилов

✓ Ответ: г) Славянофилов
11. «Метафизика всеединства» — философская концепция:
а) Н. Бердяева
б) В. Соловьёва
в) Л. Толстого
г) Н. Федорова

✓ Ответ: б) В. Соловьёва
12. Дуализм — это философское воззрение, признающее:
а) Одно начало всего сущего



б) Множество независимых начал
в) Два равноправных начала — материальное и духовное
г) Первичность сознания

✓ Ответ: в) Два равноправных начала — материальное и духовное
13. Детерминизм утверждает:
а) Случайность всех событий
б) Объективную закономерную взаимосвязь явлений
в) Свободу воли как абсолют
г) Непознаваемость причинных связей

✓ Ответ: б) Объективную закономерную взаимосвязь явлений
14. «Коллективное бессознательное» с архетипами — понятие, введённое:
а) З. Фрейдом
б) К. Юнгом
в) Э. Фроммом
г) А. Адлером

✓ Ответ: б) К. Юнгом
15. Формационный подход к истории разработал:
а) А. Тойнби
б) Н. Данилевский
в) К. Маркс
г) О. Шпенглер

✓ Ответ: в) К. Маркс
16. Верификация как критерий научности означает:
а) Возможность опровержения теории
б) Подтверждение положений опытом
в) Логическую непротиворечивость
г) Соответствие парадигме

✓ Ответ: б) Подтверждение положений опытом
17. Пантеизм — это учение, утверждающее:
а) Существование личного Бога-творца
б) Бог не вмешивается в мировые дела
в) Бог тождественен природе (миру)
г) Бога не существует

✓ Ответ: в) Бог тождественен природе (миру)
18. Постмодернизм в философии отвергает:
а) Роль языка
б) «Великие нарративы» — универсальные теории прогресса и истины
в) Значение культуры
г) Субъективизм

✓ Ответ: б) «Великие нарративы» — универсальные теории прогресса и истины



19. Аксиология — это раздел философии, изучающий:
а) Природу бытия
б) Законы познания
в) Природу ценностей и ценностных ориентаций
г) Общество и его структуру

✓ Ответ: в) Природу ценностей и ценностных ориентаций
20. Диалектика — это учение о:
а) Статичных структурах бытия
б) Наиболее общих закономерных связях, становлении и развитии бытия и познания
в) Формах логического вывода
г) Природе научного знания

✓ Ответ: б) Наиболее общих закономерных связях, становлении и развитии бытия и
познания



Методы научного исследования (УК)

Вопросы:
1. Наука и обыденное знание — чем они отличаются?
✓ Ответ: Наука систематична, доказательна, воспроизводима и нацелена на открытие

закономерностей. Обыденное знание накапливается стихийно, не требует доказательств.
2. Студент говорит: «Моя гипотеза верна, потому что я в неё верю». Что не так?
✓ Ответ: Гипотеза — предположение, требующее проверки. Вера не является

научным доказательством; нужна эмпирическая или теоретическая верификация.
3. Чем фундаментальное исследование отличается от прикладного?
✓ Ответ: Фундаментальное направлено на получение новых знаний ради самого

знания. Прикладное — на решение конкретных практических задач с использованием
этих знаний.

4. Что означает «объективность» как критерий научности?
✓ Ответ: Результат исследования не должен зависеть от личности исследователя —

при повторении другим учёным в тех же условиях должен быть получен тот же результат.
5. Чем предмет исследования отличается от объекта?
✓ Ответ: Объект — реальность, на которую направлено исследование. Предмет —

конкретный аспект, свойство или сторона объекта, изучаемые в данной работе.
6. Индукция и дедукция — два направления мышления. Чем они отличаются?
✓ Ответ: Индукция: от частных фактов к общему выводу. Дедукция: от общего

положения к частному следствию.
7. Анализ и синтез — противоположные, но взаимосвязанные методы. Зачем нужны

оба?
✓ Ответ: Анализ расчленяет объект на части для изучения каждой. Синтез

воссоединяет части в целое. Только вместе они дают полное понимание.
8. Абстрагирование — теоретический метод. В чём его суть и каков его главный риск?
✓ Ответ: Отвлечение от несущественных свойств для выделения существенных. Риск:

можно отвлечься от важного, если неверно определить существенное.
9. Чем наблюдение как эмпирический метод отличается от эксперимента?
✓ Ответ: Наблюдение: исследователь фиксирует то, что происходит без

вмешательства. Эксперимент: исследователь сам создаёт условия и управляет ими.
10. Контент-анализ используется для изучения документов. В чём его суть?
✓ Ответ: Систематическое выявление и подсчёт определённых единиц содержания

(слов, тем, образов) в текстах для количественной характеристики информации.
11. Медиана и среднее арифметическое — оба характеристики центра. Когда медиана

предпочтительнее?
✓ Ответ: Медиана устойчива к выбросам: при наличии крайних значений она точнее

отражает «типичный» показатель, чем среднее, которое они сильно сдвигают.
12. Что такое мода в статистике и чем она отличается от медианы?



✓ Ответ: Мода — значение, встречающееся чаще всего. Медиана делит ряд пополам.
При симметричном распределении они могут совпадать, при скошенном — расходятся.

13. Принцип детерминизма в научном исследовании — что он означает?
✓ Ответ: Каждое явление имеет причины; случайных беспричинных событий нет.

Задача исследователя — выявить причинно-следственные связи.
14. Чем принцип системности отличается от принципа структурности?
✓ Ответ: Системность: объект рассматривается как целостность, свойства которой не

сводятся к свойствам частей. Структурность: объект имеет внутреннее строение —
взаимосвязанные элементы.

15. Чем научная парадигма (по Куну) влияет на конкретное исследование?
✓ Ответ: Парадигма задаёт «правила игры»: какие вопросы задавать, какие методы

использовать, что считать нормальным результатом. Исследователь действует в её рамках,
не задумываясь о них.

16. Репрезентативность выборки — что это и почему она важна?
✓ Ответ: Способность выборки отражать свойства генеральной совокупности. Без неё

выводы нельзя распространить на всю изучаемую группу.
17. Чем верификация отличается от фальсификации как способов проверки научных

гипотез?
✓ Ответ: Верификация: ищем подтверждения. Фальсификация (Поппер): ищем

опровержения. Поппер считал фальсифицируемость более строгим критерием научности.
18. Цель и задачи научной работы — это одно и то же?
✓ Ответ: Нет: цель — желаемый конечный результат (что достигнуть). Задачи —

конкретные шаги (что сделать) для достижения цели.
19. Что такое «научная новизна» и чем она отличается от «актуальности»?
✓ Ответ: Актуальность — значимость проблемы для науки/практики. Новизна — то

новое, что именно данное исследование вносит, чего не было до него.
20. Чем рецензия отличается от аннотации как форм оценки научного текста?
✓ Ответ: Аннотация — краткое изложение содержания. Рецензия — критический

разбор с оценкой достоинств, недостатков и научной значимости.
21. Принцип историзма требует рассматривать явления в развитии. Как это

применяется в исследовании?
✓ Ответ: Объект изучается в его становлении и изменении во времени, с учётом

исторического контекста, а не как застывшая структура.
22. Экстраполяция как метод — в чём риск его применения?
✓ Ответ: Перенос закономерностей, выявленных в одной области, на другую может

быть некорректен, если условия принципиально различаются.
23. Номинальная и порядковая шкалы измерения — чем отличаются?
✓ Ответ: Номинальная: категории без порядка (пол, цвет). Порядковая: категории

упорядочены, но расстояние между ними не определено (место в рейтинге).



24. Метод аналогии позволяет переносить знание с одного объекта на другой. При
каком условии?

✓ Ответ: При существенном сходстве объектов по ряду признаков. Аналогия даёт
вероятный, а не достоверный вывод — требует дальнейшей проверки.

25. Чем качественные методы исследования отличаются от количественных?
✓ Ответ: Количественные: измерение, статистика, численные данные. Качественные:

интерпретация, понимание смыслов, интервью, кейсы.
26. Диспersия и среднеквадратическое отклонение (σ) — чем отличаются как меры

изменчивости?
✓ Ответ: Дисперсия — среднее квадратичных отклонений (квадраты единиц). σ —

корень из дисперсии, выражена в исходных единицах измерения — нагляднее.
27. Принцип объективности запрещает исследователю навязывать объекту свои

представления. Как это достигается?
✓ Ответ: Через чёткое разграничение фактов и интерпретаций, воспроизводимость

процедур и независимую проверку результатов другими исследователями.
28. Что такое операционализация понятий и зачем она нужна?
✓ Ответ: Перевод абстрактных понятий в конкретно измеримые показатели

(индикаторы). Без этого нельзя собрать данные: нельзя измерить то, что не определено
конкретно.

29. Структура научной работы включает введение, основную часть и заключение. Что
обязательно должно быть во введении?

✓ Ответ: Актуальность, объект и предмет, цель и задачи, методы, научная новизна и
практическая значимость.

30. Плагиат в науке — что это и почему он недопустим?
✓ Ответ: Использование чужих идей, текстов или данных без ссылки на автора.

Нарушает научную этику, искажает картину авторства и разрушает доверие к результатам.

Тестовые задания:
1. Гипотеза в научном исследовании — это:
а) доказанное утверждение
б) предположение, требующее проверки
в) мнение учёного
г) итог исследования

✓ Ответ: б) предположение, требующее проверки
2. Фундаментальное исследование отличается от прикладного тем, что:
а) решает конкретные практические задачи
б) направлено на получение новых знаний без немедленной практической цели
в) всегда дороже
г) не требует методологии



✓ Ответ: б) направлено на получение новых знаний без немедленной практической
цели

3. Индукция — это движение мысли:
а) от общего к частному
б) от частного к общему
в) от причины к следствию
г) от теории к практике

✓ Ответ: б) от частного к общему
4. Отличие эксперимента от наблюдения состоит в том, что при эксперименте:
а) исследователь не вмешивается
б) исследователь создаёт управляемые условия
в) используются только количественные данные
г) объект изучается в естественных условиях

✓ Ответ: б) исследователь создаёт управляемые условия
5. Медиана устойчивее среднего к выбросам, потому что:
а) она всегда меньше среднего
б) она делит ряд пополам и не зависит от крайних значений
в) она вычисляется из квадратов
г) она совпадает с модой

✓ Ответ: б) она делит ряд пополам и не зависит от крайних значений
6. Контент-анализ — это метод:
а) математического моделирования
б) систематического количественного изучения содержания документов
в) опроса респондентов
г) лабораторного эксперимента

✓ Ответ: б) систематического количественного изучения содержания документов
7. Предмет исследования отличается от объекта тем, что:
а) предмет — более широкое понятие
б) предмет — конкретный аспект объекта, изучаемый в данной работе
в) предмет всегда материален
г) предмет и объект — синонимы

✓ Ответ: б) предмет — конкретный аспект объекта, изучаемый в данной работе
8. Принцип детерминизма означает:
а) отрицание причинности
б) каждое явление имеет причины
в) случайность определяет всё
г) исследователь независим от объекта

✓ Ответ: б) каждое явление имеет причины
9. Репрезентативная выборка — это:
а) любая группа испытуемых



б) выборка, отражающая свойства генеральной совокупности
в) максимально большая выборка
г) выборка без повторений

✓ Ответ: б) выборка, отражающая свойства генеральной совокупности
10. Верификация как критерий научности означает:
а) возможность опровержения
б) подтверждение положений опытом
в) логическую простоту теории
г) применимость к практике

✓ Ответ: б) подтверждение положений опытом
11. Дисперсия и σ (СКО) отличаются тем, что σ:
а) всегда больше дисперсии
б) выражена в исходных единицах измерения (корень из дисперсии)
в) измеряет среднее значение
г) используется только для нормального распределения

✓ Ответ: б) выражена в исходных единицах измерения (корень из дисперсии)
12. Аннотация отличается от рецензии тем, что:
а) аннотация содержит критическую оценку
б) аннотация — краткое изложение содержания без оценки
в) аннотация длиннее рецензии
г) аннотация пишется автором работы

✓ Ответ: б) аннотация — краткое изложение содержания без оценки
13. Научная новизна отличается от актуальности тем, что:
а) актуальность — это то, что вносит исследование
б) новизна — это то, чего не было до данного исследования
в) они синонимичны
г) актуальность определяется после исследования

✓ Ответ: б) новизна — это то, чего не было до данного исследования
14. Операционализация понятий нужна для:
а) упрощения теории
б) перевода абстрактных понятий в измеримые показатели
в) написания введения
г) отбора литературы

✓ Ответ: б) перевода абстрактных понятий в измеримые показатели
15. Номинальная шкала измерения используется для:
а) упорядоченных категорий
б) измерения интервалов
в) классификации без порядка (например, пол, цвет)
г) абсолютных значений

✓ Ответ: в) классификации без порядка (например, пол, цвет)



16. Принцип историзма требует:
а) изучать только исторические события
б) рассматривать явления в их становлении и развитии во времени
в) опираться только на исторические источники
г) применять исторический метод ко всем наукам

✓ Ответ: б) рассматривать явления в их становлении и развитии во времени
17. Введение научной работы обязательно должно содержать:
а) только цель и задачи
б) актуальность, объект, предмет, цель, задачи, методы, новизну
в) только обзор литературы
г) выводы исследования

✓ Ответ: б) актуальность, объект, предмет, цель, задачи, методы, новизну
18. Прикладные исследования решают вопросы:
а) только теоретические
б) связанные с практикой — дают научные средства для решения практических

вопросов
в) только экспериментальные
г) только статистические

✓ Ответ: б) связанные с практикой — дают научные средства для решения
практических вопросов

19. Метод аналогии даёт вывод:
а) достоверный
б) вероятный, требующий дополнительной проверки
в) точный, как математика
г) только интуитивный

✓ Ответ: б) вероятный, требующий дополнительной проверки
20. Мода в статистике — это:
а) среднее арифметическое
б) значение, которое встречается наиболее часто
в) значение, делящее ряд пополам
г) корень из дисперсии

✓ Ответ: б) значение, которое встречается наиболее часто



Правоведение (УК)
Вопросы:
1. Студент говорит: «Право — это всё, что написано в законе». Чем право шире

формального закона?
✓ Ответ: Право включает правовые обычаи, судебные прецеденты, нормативные

договоры и доктрину — не только законодательство.
2. Чем признаки государства отличают его от других организаций (партий, церкви)?
✓ Ответ: Государство обладает суверенитетом, монополией на легальное насилие,

публичной властью и сбором налогов на строго определённой территории.
3. Монархия и республика — формы правления. В чём принципиальное различие?
✓ Ответ: Монархия: власть передаётся по наследству или занимается пожизненно.

Республика: высшие органы власти избираются на определённый срок.
4. Правовое государство и государство законности — не одно и то же. В чём разница?
✓ Ответ: В правовом государстве сам закон должен соответствовать праву (правам

человека), а власть ограничена им. В государстве законности достаточно соблюдать
любой закон, даже несправедливый.

5. Чем норма права отличается от нормы морали?
✓ Ответ: Норма права установлена государством, формально закреплена и

обеспечивается государственным принуждением. Мораль не имеет формального
закрепления и санкций государства.

6. Гипотеза, диспозиция и санкция — элементы нормы права. Что будет, если в норме
отсутствует санкция?

✓ Ответ: Норма без санкции не обеспечивается принуждением — её исполнение
держится только на добровольности, что делает её слабой регуляторной нормой.

7. Чем кодификация отличается от инкорпорации как форм систематизации
законодательства?

✓ Ответ: Кодификация создаёт новый сводный акт с изменением содержания норм.
Инкорпорация лишь собирает акты в сборники без изменения их содержания.

8. Судебный прецедент — источник права. В каких правовых семьях он является
основным и почему не принят в российской системе?

✓ Ответ: Прецедент основной в англо-саксонской семье (Англия, США). В России
источники права — нормативные акты; судебные решения не имеют обязательной силы
для других судов.

9. Правоспособность и дееспособность — разные понятия. Чем они отличаются и с
какого момента возникает каждая?

✓ Ответ: Правоспособность (иметь права) возникает с рождения. Дееспособность
(реализовывать права своими действиями) — в полном объёме с 18 лет.

10. Юридическое лицо — субъект права. Чем оно отличается от физического лица?



✓ Ответ: Юридическое лицо — организация, наделённая правосубъектностью, с
обособленным имуществом и ответственностью по своим обязательствам. Физическое
лицо — конкретный человек.

11. Правонарушение и аморальный поступок — в чём разница?
✓ Ответ: Правонарушение нарушает норму права, влечёт юридическую

ответственность. Аморальный поступок нарушает только нормы морали — государство на
него не реагирует.

12. Уголовная и административная ответственность — оба вида юридической
ответственности. В чём принципиальное различие?

✓ Ответ: Уголовная — за преступления, самый строгий вид (лишение свободы).
Административная — за проступки, менее тяжкие (штраф, предупреждение). Разная
общественная опасность деяний.

13. Презумпция невиновности — конституционный принцип. Что он означает на
практике?

✓ Ответ: Обвиняемый считается невиновным, пока его вина не доказана судом.
Обязанность доказывать вину лежит на обвинении, а не на обвиняемом.

14. Конституция РФ имеет «высшую юридическую силу». Что это означает для
других законов?

✓ Ответ: Все законы, указы и акты должны соответствовать Конституции. При
противоречии действует Конституция, а противоречащий акт признаётся
недействительным.

15. Разделение властей — принцип правового государства. Зачем нужно три ветви, а
не одна?

✓ Ответ: Чтобы исключить концентрацию власти в одних руках: ветви контролируют
и сдерживают друг друга, защищая от произвола.

16. Трудовой договор и гражданско-правовой договор оказания услуг — оба
регулируют труд. В чём ключевое различие?

✓ Ответ: Трудовой договор: работник подчиняется внутреннему распорядку,
получает гарантии (отпуск, больничный). Гражданский договор: исполнитель
самостоятелен, таких гарантий нет.

17. Брак по Семейному кодексу — не просто договор. Какие условия необходимы для
его заключения?

✓ Ответ: Добровольное согласие обоих, достижение брачного возраста (18 лет),
отсутствие другого зарегистрированного брака, не близкое родство.

18. Административное правонарушение отличается от преступления. По какому
критерию?

✓ Ответ: По степени общественной опасности: преступление причиняет более тяжкий
вред обществу и предусмотрено Уголовным кодексом; административный проступок —
менее тяжкий, КоАП РФ.

19. Право собственности включает три правомочия. Какие, и что произойдёт при
отсутствии хотя бы одного?



✓ Ответ: Владение, пользование, распоряжение. Без владения — хранение (аренда).
Без распоряжения — владение без продажи (сервитут). Полное право собственности
требует всех трёх.

20. Экологическое право относится к комплексным отраслям. Что это означает?
✓ Ответ: Оно включает нормы конституционного, административного, гражданского

и уголовного права — не является самостоятельной отраслью с единым методом, а
объединяет их вокруг одного объекта (природы).

21. Судебная система РФ включает несколько звеньев. Какой суд проверяет
соответствие законов Конституции?

✓ Ответ: Конституционный Суд РФ.
22. Чем федеративное устройство России отличается от унитарного государства?
✓ Ответ: В федерации субъекты имеют конституции/уставы и собственные органы

власти; в унитарном государстве административные единицы подчинены центру без
самостоятельного законодательства.

23. Аналогия закона запрещена в уголовном праве. Почему?
✓ Ответ: Уголовная ответственность возможна только за прямо предусмотренные

законом деяния — расширительное толкование нарушало бы принцип «нет преступления
без указания в законе».

24. Правовой обычай как источник права — в каких отраслях он применяется чаще
всего?

✓ Ответ: В гражданском праве (обычаи делового оборота) и международном праве,
где закона может не быть.

25. Чем юридическая ответственность отличается от моральной?
✓ Ответ: Юридическая — формализована, применяется государством, может

включать принуждение. Моральная — осуждение обществом, не требует
государственного вмешательства.

26. Дееспособность может быть ограничена судом. В каком случае?
✓ Ответ: При злоупотреблении алкоголем или наркотиками, если это ставит семью в

тяжёлое материальное положение.
27. Что такое «состав правонарушения» и зачем он нужен для привлечения к

ответственности?
✓ Ответ: Совокупность четырёх элементов: объект, объективная сторона, субъект,

субъективная сторона. Без полного состава нет оснований для ответственности.
28. Чем прямое действие Конституции означает на практике?
✓ Ответ: Граждане могут ссылаться на конституционные нормы непосредственно в

суде, не дожидаясь принятия отраслевого закона.
29. Правовой нигилизм и правовой идеализм — две крайности правосознания. В чём

опасность каждого?
✓ Ответ: Нигилизм: отрицание значения права — ведёт к произволу. Идеализм: вера,

что право решит все проблемы — ведёт к разочарованию и неэффективным законам.



30. Наследование по закону и по завещанию — в чём разница?
✓ Ответ: По завещанию: наследодатель сам определяет круг наследников. По закону:

наследуют очерёдности родственники при отсутствии завещания.

Тестовые задания:
1. Основной вопрос философии права — это соотношение:
а) закона и справедливости
б) государства и гражданского обществаф
в) права и морали
г) материи и сознания

✓ Ответ: а) закона и справедливости
2. Монополия на легальное насилие является признаком:
а) гражданского общества
б) правового государства
в) государства
г) правовой семьи

✓ Ответ: в) государства
3. Презумпция невиновности означает:
а) обвиняемый виновен, пока не докажет обратное
б) вина должна быть доказана обвинением в суде
в) судья заранее решает исход дела
г) подозреваемый освобождён от допроса

✓ Ответ: б) вина должна быть доказана обвинением в суде
4. Кодификация отличается от инкорпорации тем, что:
а) собирает акты в сборник без изменений
б) создаёт новый сводный акт с изменением содержания норм
в) применяется только к подзаконным актам
г) отменяет ранее действовавшее законодательство

✓ Ответ: б) создаёт новый сводный акт с изменением содержания норм
5. Правоспособность физического лица возникает:
а) с 14 лет
б) с 18 лет
в) с момента рождения
г) при получении паспорта

✓ Ответ: в) с момента рождения
6. Полная гражданская дееспособность по общему правилу наступает с:
а) 14 лет
б) 16 лет
в) 18 лет
г) 21 года



✓ Ответ: в) 18 лет
7. Наиболее суровым видом юридической ответственности является:
а) дисциплинарная
б) административная
в) гражданско-правовая
г) уголовная

✓ Ответ: г) уголовная
8. Конституция РФ была принята в:
а) 1991 г.
б) 1992 г.
в) 1993 г.
г) 1995 г.

✓ Ответ: в) 1993 г.
9. Судебный прецедент является основным источником права в:
а) романо-германской правовой семье
б) мусульманской правовой семье
в) англо-саксонской правовой семье
г) российской правовой системе

✓ Ответ: в) англо-саксонской правовой семье
10. Состав правонарушения включает элементы:
а) объект, субъект, гипотеза, диспозиция
б) объект, объективная сторона, субъект, субъективная сторона
в) причина, следствие, условие, повод
г) закон, договор, обычай, прецедент

✓ Ответ: б) объект, объективная сторона, субъект, субъективная сторона
11. Какой орган проверяет соответствие законов Конституции РФ?
а) Верховный суд
б) Генеральная прокуратура
в) Конституционный суд
г) Правительство РФ

✓ Ответ: в) Конституционный суд
12. Структура нормы права включает:
а) преамбулу, основную часть, заключение
б) гипотезу, диспозицию, санкцию
в) объект, субъект, содержание
г) факт, норму, решение

✓ Ответ: б) гипотезу, диспозицию, санкцию
13. Разделение властей предполагает:
а) передачу всей власти одному органу
б) разделение на законодательную, исполнительную и судебную ветви



в) разделение на федеральную и региональную власть
г) разделение государства на субъекты

✓ Ответ: б) разделение на законодательную, исполнительную и судебную ветви
14. Аналогия закона запрещена в:
а) гражданском праве
б) трудовом праве
в) уголовном праве
г) семейном праве

✓ Ответ: в) уголовном праве
15. Право собственности включает правомочия:
а) владение, пользование, распоряжение
б) хранение, пользование, продажа
в) аренда, залог, наследование
г) регистрация, учёт, передача

✓ Ответ: а) владение, пользование, распоряжение
16. Брак в России регистрируется:
а) у нотариуса
б) в суде
в) в органах ЗАГС
г) в многофункциональном центре

✓ Ответ: в) в органах ЗАГС
17. Трудовой договор отличается от гражданского договора тем, что:
а) заключается на определённый срок
б) работник подчиняется внутреннему трудовому распорядку и имеет социальные

гарантии
в) не требует письменной формы
г) предусматривает только разовые услуги

✓ Ответ: б) работник подчиняется внутреннему трудовому распорядку и имеет
социальные гарантии

18. Экологическое право называют комплексной отраслью, потому что:
а) оно регулирует только природные ресурсы
б) оно объединяет нормы разных отраслей вокруг одного объекта (природы)
в) оно имеет особый метод правового регулирования
г) оно входит только в международное право

✓ Ответ: б) оно объединяет нормы разных отраслей вокруг одного объекта (природы)
19. Правовой нигилизм — это:
а) вера в безграничные возможности права
б) отрицание значения права и законов
в) незнание законодательства
г) уважение к иностранным правовым системам



✓ Ответ: б) отрицание значения права и законов
20. Юридическая ответственность наступает при наличии:
а) любого причинения вреда
б) правонарушения — виновного противоправного деяния
в) нарушения моральных норм
г) любого конфликта между людьми

✓ Ответ: б) правонарушения — виновного противоправного деяния



КОМАНДООБРАЗОВАНИЕ И МЕТОДЫ ГРУППОВОЙ РАБОТЫ (УК)
Вопросы:
1. Группа людей, взаимодополняющих друг друга ради достижения общих

результатов, — это…
Ответ: Команда.
2. Процесс целенаправленного формирования особого способа взаимодействия людей

в группе называется…
Ответ: Командообразование.
3. Чем псевдокоманда отличается от реальной команды?
Ответ: Псевдокоманда может повысить эффективность, но не прилагает к этому

усилий.
4. Объединение команды против одного из членов, выражающееся в скрытой травле,

— это…
Ответ: Моббинг.
5. Чем лидер отличается от менеджера?
Ответ: Лидер вдохновляет и задаёт направление; менеджер организует процессы и

контролирует.
6. Самовосприятие человека как члена определённой группы называется…
Ответ: Групповая идентичность.
7. Мера взаимосвязанности членов команды, выражающаяся в совпадении

ценностных ориентаций, — это…
Ответ: Групповая сплочённость.
8. Назовите первый этап командообразования, на котором происходит установление

контакта.
Ответ: Знакомство.
9. На каком этапе участники анализируют, что мешает и способствует эффективной

работе команды?
Ответ: Рефлексия.
10. Чем команда перемен отличается от команды специалистов?
Ответ: Команда перемен — для разработки и внедрения изменений; команда

специалистов — для регулярных задач.
11. Какое понятие лишнее в ряду: моббинг, рефлексия, адаптация, карбюратор?

Почему?
Ответ: Карбюратор (техническое устройство; остальные — явления командной

работы).
12. Как называются участники, объединённые электронными средствами связи и

идентифицирующие себя как команду?
Ответ: Виртуальные команды.
13. Технология командообразования, предполагающая физическое преодоление

преград (основоположник — К. Ронке), — это…



Ответ: Верёвочный курс.
14. Метод имитации принятия управленческих решений по заданным правилам

называется…
Ответ: Деловые игры.
15. Чем гетерогенность состава команды отличается от гомогенности?
Ответ: Гетерогенность — максимальное различие участников; гомогенность — их

сходство.
16. Документ, фиксирующий процедурные моменты внутрикомандной работы,

называется…
Ответ: Регламент командной работы.
17. Сотрудники, активно содействующие организационным изменениям,

называются…
Ответ: Агенты изменений.
18. Чем агенты изменений отличаются от агентов сопротивления?
Ответ: Агенты изменений содействуют переменам; агенты сопротивления

препятствуют им.
19. Привлечение в качестве наставников самих участников тренинга называется…
Ответ: Взаимокоучинг.
20. Вид общения, возникающий на основе определённого вида деятельности, — это…
Ответ: Деловое общение.
21. Какие факторы провоцируют раскол в команде?
Ответ: Жизненные кризисы, неуспех деятельности, конкуренция с другими группами.
22. По модели Кейрси, дружелюбные работники, ценящие гармонию и отношения,

называются…
Ответ: Дипломаты.
23. К групповым защитным механизмам относятся…
Ответ: Групповое табу, групповой ритуал, социальная леность.
24. Скрытое психологическое воздействие на партнёра для принуждения к выгодным

решениям — это технология…
Ответ: Манипулятивная технология.
25. Какая методика диагностирует уровень эмпатии?
Ответ: Методика В.В. Бойко «Диагностика уровня эмпатии».
26. По Э. Берну, жизненная позиция «Я – ОК, вы – ОК» характеризует людей,

которые…
Ответ: Конструктивно решают проблемы, уверены в себе и уважают других.
27. Чем позиция «Я – не ОК, вы – ОК» отличается от «Я – ОК, вы – не ОК»?
Ответ: Первая — негативный образ себя; вторая — негативный образ других.
28. Какое понятие описывает высший орган управления изменениями из первых лиц

компании?



Ответ: Транзитивная команда.
29. Что объединяет верёвочный курс и деловые игры?
Ответ: Это технологии (методы) командообразования.
30. Овладение ценностями и нормами работы для достижения целей называется…
Ответ: Адаптация.

Тестовые задания:
1. Командообразование — это:

а) процесс формирования взаимодействия людей в группе
б) групповая сплочённость
в) ценностное единство
г) сплочённость

✓ Правильный ответ: а) процесс формирования взаимодействия людей в группе
2. Командообразование зародилось:

а) в конце XIX века
б) во второй половине XX века
в) в начале XX века
г) в конце XX века

✓ Правильный ответ: б) во второй половине XX века
3. Псевдокоманда — это группа, которая:

а) активно работает
б) может повысить эффективность, но не прилагает усилий
в) достигла максимума
г) распалась

✓ Правильный ответ: б) может повысить эффективность, но не прилагает усилий
4. Скрытая травля члена команды называется:

а) моббинг
б) табу
в) самоизоляция
г) адаптация

✓ Правильный ответ: а) моббинг
5. Чем лидер отличается от менеджера?

а) ничем
б) лидер вдохновляет, менеджер контролирует
в) менеджер вдохновляет
г) лидер контролирует

✓ Правильный ответ: б) лидер вдохновляет, менеджер контролирует
6. Самовосприятие себя как члена группы — это:

а) сплочённость



б) групповая идентичность
в) коллективизм
г) конформизм

✓ Правильный ответ: б) групповая идентичность
7. Этап анализа эффективности работы команды — это:

а) рефлексия
б) знакомство
в) исполнение
г) планирование

✓ Правильный ответ: а) рефлексия
8. Что ЛИШНЕЕ: моббинг, рефлексия, адаптация, карбюратор?

а) моббинг
б) рефлексия
в) адаптация
г) карбюратор

✓ Правильный ответ: г) карбюратор
9. Верёвочный курс — это:

а) вид спорта
б) технология командообразования с преодолением преград
в) метод оценки
г) тип собеседования

✓ Правильный ответ: б) технология командообразования с преодолением преград
10. Чем гетерогенность отличается от гомогенности состава?

а) это синонимы
б) гетерогенность — различие, гомогенность — сходство
в) наоборот
г) нет связи

✓ Правильный ответ: б) гетерогенность — различие, гомогенность — сходство
11. Позиция «Я – ОК, вы – ОК» по Берну означает:

а) негативный образ себя
б) конструктивное решение проблем и уважение к другим
в) агрессию
г) депрессию

✓ Правильный ответ: б) конструктивное решение проблем и уважение к другим
12. Манипулятивная технология — это:

а) открытое обсуждение
б) скрытое воздействие для принуждения к выгодным решениям
в) совместное творчество
г) голосование



✓ Правильный ответ: б) скрытое воздействие для принуждения к выгодным
решениям

13. Агенты изменений — это сотрудники, которые:
а) сопротивляются переменам
б) активно содействуют организационным изменениям
в) безразличны
г) увольняются

✓ Правильный ответ: б) активно содействуют организационным изменениям
14. Деловое общение — это:

а) семейное общение
б) общение на основе вида деятельности
в) массовое общение
г) педагогическое общение

✓ Правильный ответ: б) общение на основе вида деятельности
15. Что объединяет верёвочный курс и деловые игры?

а) это виды спорта
б) это технологии командообразования
в) это формы оценки
г) это виды отдыха

✓ Правильный ответ: б) это технологии командообразования
16. Дипломаты по модели Кейрси — это:

а) аналитики
б) дружелюбные работники, ценящие гармонию
в) контролёры
г) исследователи

✓ Правильный ответ: б) дружелюбные работники, ценящие гармонию
17. Раскол в команде провоцируют:

а) только внешние факторы
б) кризисы, неуспех, конкуренция
в) только личные конфликты
г) только финансовые проблемы

✓ Правильный ответ: б) кризисы, неуспех, конкуренция
18. Регламент командной работы фиксирует:

а) зарплаты
б) процедуры принятия решений и временные рамки
в) личные данные
г) должностные инструкции

✓ Правильный ответ: б) процедуры принятия решений и временные рамки
19. Виртуальные команды объединены:



а) общим офисом
б) электронными средствами связи
в) семейными связями
г) территориальной близостью

✓ Правильный ответ: б) электронными средствами связи
20. Адаптация в контексте команды — это:

а) увольнение
б) овладение ценностями и нормами для достижения целей
в) конфликт
г) распад команды

✓ Правильный ответ: б) овладение ценностями и нормами для достижения целей



ДЕЛОВОЙ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (АНГЛИЙСКИЙ) (УК)
Вопросы:
1. Лёгкая светская беседа на нейтральные темы перед деловым разговором — это…
Ответ: Small talk.
2. Что означает английская идиома «break the ice»?
Ответ: Начать общение, нарушив неловкое молчание.
3. Чем формальный стиль делового общения отличается от неформального?
Ответ: Строгие формулировки, отсутствие сокращений и сленга; неформальный —

свободная лексика.
4. Свод правил вежливого общения в интернете и электронной переписке

называется…
Ответ: Нетикет (Netiquette).
5. Что означает телефонная фраза «hold on»?
Ответ: Подождите, не кладите трубку.
6. Что означает «put through» в телефонном разговоре?
Ответ: Соединить с нужным абонентом.
7. Чем long-distance call отличается от local call?
Ответ: Long-distance — междугородний/международный звонок; local — местный.
8. Типовая шапка на фирменном бланке с реквизитами организации называется…
Ответ: Letterhead.
9. Как по-английски называется обращение в начале делового письма (Dear Sir)?
Ответ: Salutation.
10. Заключительная формула вежливости в конце делового письма (Yours faithfully) —

это…
Ответ: Complimentary closure.
11. Чем enclosure отличается от attachment?
Ответ: Enclosure — приложение к бумажному письму; attachment — к электронному.
12. Какой вид делового письма содержит запрос информации о товаре или услуге?
Ответ: Letter of enquiry (письмо-запрос).
13. Какой вид делового письма содержит претензию по качеству товара?
Ответ: Letter of complaint (письмо-рекламация).
14. Как называется стиль оформления письма, в котором все строки идут от левого

поля?
Ответ: Blocked style (блочный стиль).
15. Устное представление информации аудитории с использованием слайдов — это…
Ответ: Presentation (презентация).
16. Что означает «to negotiate» в деловом контексте?
Ответ: Вести переговоры, обсуждать условия сделки.



17. Что означает выражение «make an appointment»?
Ответ: Назначить встречу (деловую) в определённое время.
18. Чем give in отличается от give up в переговорах?
Ответ: Give in — уступить; give up — полностью отказаться (сдаться).
19. Что означает «take the floor» на собрании?
Ответ: Взять слово, выступить.
20. Как по-английски называется резюме (краткое описание образования и опыта)?
Ответ: CV (Curriculum Vitae) / Resume.
21. Как называется письмо, прилагаемое к резюме и поясняющее мотивацию

кандидата?
Ответ: Cover letter (сопроводительное письмо).
22. Чем employer отличается от employee?
Ответ: Employer — работодатель; employee — наёмный работник.
23. Что означает «promotion» в контексте карьеры?
Ответ: Повышение в должности.
24. Какое понятие лишнее в ряду: letterhead, salutation, closure, firewall? Почему?
Ответ: Firewall (это ИТ-термин; остальные — части делового письма).
25. Собеседование при приёме на работу по-английски — это…
Ответ: Job interview.
26. Что означает термин «staff»?
Ответ: Персонал, штат сотрудников организации.
27. Что означает «requirement» в объявлении о вакансии?
Ответ: Требование к кандидату на должность.
28. Чем monologue отличается от dialogue в презентации?
Ответ: Монолог — один выступающий без обмена репликами; диалог — обмен

репликами.
29. Что объединяет понятия letterhead, salutation, body и closure?
Ответ: Это структурные части делового письма.
30. Что означает «hang up» в телефонном разговоре?
Ответ: Повесить трубку, завершить разговор.
Тестовые задания:
1. «Small talk» — это:

а) серьёзные переговоры
б) лёгкая беседа на нейтральные темы
в) официальный доклад
г) письменный отчёт

✓ Правильный ответ: б) лёгкая беседа на нейтральные темы
2. «To break the ice» означает:



а) закончить разговор
б) начать общение, нарушив неловкость
в) отказать
г) выиграть спор

✓ Правильный ответ: б) начать общение, нарушив неловкость
3. «Put through» означает:

а) повесить трубку
б) соединить с абонентом
в) набрать заново
г) оставить сообщение

✓ Правильный ответ: б) соединить с абонентом
4. Шапка фирменного бланка — это:

а) salutation
б) enclosure
в) letterhead
г) closure

✓ Правильный ответ: в) letterhead
5. «Salutation» в письме — это:

а) подпись
б) обращение (Dear Sir)
в) приложение
г) тема

✓ Правильный ответ: б) обращение (Dear Sir)
6. Письмо-рекламация — это:

а) letter of enquiry
б) letter of complaint
в) cover letter
г) letter of offer

✓ Правильный ответ: б) letter of complaint
7. «Enclosure» — это:

а) заключительная фраза
б) приложение к письму
в) адрес отправителя
г) рукописная заметка

✓ Правильный ответ: б) приложение к письму
8. Что ЛИШНЕЕ: letterhead, salutation, closure, firewall?

а) letterhead
б) salutation
в) closure



г) firewall
✓ Правильный ответ: г) firewall (ИТ-термин)
9. CV — это:

а) сопроводительное письмо
б) резюме с образованием и опытом
в) рекомендательное письмо
г) объявление о вакансии

✓ Правильный ответ: б) резюме с образованием и опытом
10. «Cover letter» — это:

а) список дипломов
б) сопроводительное письмо к резюме
в) трудовой договор
г) приказ о назначении

✓ Правильный ответ: б) сопроводительное письмо к резюме
11. «Job interview» — это:

а) рабочее совещание
б) собеседование при приёме на работу
в) деловой обед
г) рекламная презентация

✓ Правильный ответ: б) собеседование при приёме на работу
12. Чем employer отличается от employee?

а) это синонимы
б) employer нанимает, employee нанят
в) employee нанимает
г) нет различий

✓ Правильный ответ: б) employer нанимает, employee нанят
13. «Promotion» в карьере — это:

а) увольнение
б) повышение в должности
в) перевод в другой город
г) отпуск

✓ Правильный ответ: б) повышение в должности
14. «To negotiate» означает:

а) писать отчёт
б) обсуждать условия для соглашения
в) делать презентацию
г) звонить по телефону

✓ Правильный ответ: б) обсуждать условия для соглашения
15. «To take the floor» означает:



а) покинуть собрание
б) взять слово, выступить
в) проголосовать против
г) завершить встречу

✓ Правильный ответ: б) взять слово, выступить
16. Блочный стиль делового письма — это:

а) indented style
б) blocked style
в) free style
г) mixed style

✓ Правильный ответ: б) blocked style
17. «Netiquette» — это:

а) правила телефонного этикета
б) правила вежливого общения в сети
в) правила деловых встреч
г) правила написания CV

✓ Правильный ответ: б) правила вежливого общения в сети
18. Что объединяет letterhead, salutation, body и closure?

а) это виды резюме
б) это части делового письма
в) это типы звонков
г) это должности

✓ Правильный ответ: б) это части делового письма
19. «Make an appointment» означает:

а) отменить встречу
б) назначить встречу в определённое время
в) посетить встречу
г) покинуть встречу

✓ Правильный ответ: б) назначить встречу в определённое время
20. «Staff» означает:

а) здание компании
б) персонал организации
в) продукция
г) директор

✓ Правильный ответ: б) персонал организации



РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА РЕЧИ (УК)
Вопросы:
1. Высшая, обработанная и нормированная форма национального языка — это…
Ответ: Литературный язык.
2. Чем естественный язык отличается от искусственного?
Ответ: Естественный возник стихийно; искусственный создан целенаправленно

(эсперанто, волапюк).
3. Кто считается создателем современного русского литературного языка?
Ответ: А.С. Пушкин.
4. Кто является автором «Российской грамматики» и теории «трёх штилей»?
Ответ: М.В. Ломоносов.
5. Непосредственный обмен высказываниями между собеседниками — это…
Ответ: Диалог.
6. Чем дискуссия отличается от полемики?
Ответ: Дискуссия — поиск взаимоприемлемого решения; полемика — конфронтация,

стремление одержать верх.
7. Стремление сохранить язык от заимствований и неологизмов (от лат. purus)

называется…
Ответ: Пуризм.
8. Какой функциональный стиль характеризуется логичностью, терминологией и

обобщённостью?
Ответ: Научный стиль.
9. Какой стиль обслуживает сферу деловых отношений, используя клише и

канцеляризмы?
Ответ: Официально-деловой стиль.
10. Чем публицистический стиль отличается от научного?
Ответ: Публицистический — эмоциональный, призывный; научный — объективный,

точный.
11. Нормы правильного произношения и ударения называются…
Ответ: Орфоэпические нормы.
12. Чем орфоэпические нормы отличаются от орфографических?
Ответ: Орфоэпические регулируют произношение; орфографические — написание.
13. Слова, одинаковые по написанию, но различные по ударению и значению (за́мок

— замо́к), — это…
Ответ: Омографы.
14. Слова, одинаковые по звучанию, но различные по написанию (луг — лук), —

это…
Ответ: Омофоны.



15. Какое понятие лишнее в ряду: омографы, омофоны, синонимы, паронимы?
Почему?

Ответ: Синонимы (они близки по значению; остальные связаны со
звучанием/написанием).

16. Оборот речи для усиления выразительности (анафора, антитеза, градация) — это…
Ответ: Фигура речи.
17. Вопросительное предложение, не требующее ответа и используемое как

стилистический приём, — это…
Ответ: Риторический вопрос.
18. Раздел языкознания о составлении и изучении словарей называется…
Ответ: Лексикография.
19. Неспособность языковых элементов соединяться друг с другом в речи (например,

«внести замечания») — это…
Ответ: Несочетаемость (нарушение сочетаемости).
20. Нормы правильного употребления слов в соответствии с их значением

называются…
Ответ: Лексические нормы.
21. Нормы построения словосочетаний и предложений называются…
Ответ: Грамматические нормы.
22. Нормы правильной постановки ударения в словах называются…
Ответ: Акцентологические нормы.
23. В каком ряду все слова содержат ЧН, произносимое как [ШН]?
Ответ: Конечно, скучно, яичница.
24. Какой стиль характеризуется непринуждённостью и разговорной лексикой?
Ответ: Разговорный стиль.
25. Чем монолог отличается от диалога?
Ответ: Монолог — речь одного; диалог — обмен репликами двух и более лиц.
26. Приёмы, облегчающие спор для себя или затрудняющие его для оппонента, —

это…
Ответ: Уловки в споре.
27. Вид речевой деятельности — устное выражение мыслей с коммуникативными

целями — это…
Ответ: Говорение.
28. Искусственная графическая система, знаки которой обозначают единицы языка, —

это…
Ответ: Письмо.
29. Словарь с рекомендациями по правильному словоупотреблению называется…
Ответ: Словарь правильностей.



30. Какое понятие лишнее: научный, публицистический, официально-деловой,
арифметический? Почему?

Ответ: Арифметический (остальные — функциональные стили русского языка).
Тестовые задания:
1. Литературный язык — это:

а) диалект
б) высшая нормированная форма национального языка
в) просторечие
г) жаргон

✓ Правильный ответ: б) высшая нормированная форма национального языка
2. Создателем современного русского литературного языка считается:

а) Ломоносов
б) Карамзин
в) Пушкин
г) Шишков

✓ Правильный ответ: в) Пушкин
3. Автор теории «трёх штилей»:

а) Пушкин
б) Ломоносов
в) Даль
г) Карамзин

✓ Правильный ответ: б) Ломоносов
4. Орфоэпические нормы регулируют:

а) написание
б) произношение и ударение
в) значение слов
г) построение предложений

✓ Правильный ответ: б) произношение и ударение
5. Научный стиль характеризуется:

а) эмоциональностью
б) логичностью и терминологией
в) разговорной лексикой
г) канцеляризмами

✓ Правильный ответ: б) логичностью и терминологией
6. Публицистический стиль отличается от научного:

а) объективностью
б) эмоциональностью и призывностью
в) клише
г) терминологией



✓ Правильный ответ: б) эмоциональностью и призывностью
7. Омографы — это слова:

а) одинаковые по звучанию
б) одинаковые по написанию, но с разным ударением
в) с противоположным значением
г) с близким значением

✓ Правильный ответ: б) одинаковые по написанию, но с разным ударением
8. Омофоны — это слова:

а) одинаковые по написанию
б) одинаковые по звучанию, различные по написанию
в) с близким значением
г) устаревшие

✓ Правильный ответ: б) одинаковые по звучанию, различные по написанию
9. Пуризм — это:

а) стремление к заимствованиям
б) стремление сохранить язык от заимствований
в) вид просторечия
г) диалектизм

✓ Правильный ответ: б) стремление сохранить язык от заимствований
10. Лексикография — это:

а) изучение звуков
б) составление и изучение словарей
в) изучение грамматики
г) изучение стилей

✓ Правильный ответ: б) составление и изучение словарей
11. Чем дискуссия отличается от полемики?

а) это синонимы
б) дискуссия ищет согласие, полемика — конфронтация
в) полемика ищет согласие
г) нет различий

✓ Правильный ответ: б) дискуссия ищет согласие, полемика — конфронтация
12. Фигура речи — это:

а) троп
б) оборот для усиления выразительности
в) идиома
г) клише

✓ Правильный ответ: б) оборот для усиления выразительности
13. Официально-деловой стиль характеризуется:

а) эмоциональностью



б) канцеляризмами и стандартизованностью
в) непринуждённостью
г) терминологией

✓ Правильный ответ: б) канцеляризмами и стандартизованностью

14. Что ЛИШНЕЕ: научный, публицистический, официально-деловой,
арифметический?

а) научный
б) публицистический
в) официально-деловой
г) арифметический

✓ Правильный ответ: г) арифметический (не стиль языка)
15. Искусственные языки — это:

а) латынь и древнегреческий
б) эсперанто, волапюк, интерлингва
в) церковнославянский
г) диалекты

✓ Правильный ответ: б) эсперанто, волапюк, интерлингва
16. Риторический вопрос — это:

а) вопрос, требующий точного ответа
б) вопрос, не требующий ответа, как стилистический приём
в) уточняющий вопрос
г) наводящий вопрос

✓ Правильный ответ: б) вопрос, не требующий ответа, как стилистический приём
17. Нарушение сочетаемости — это:

а) тавтология
б) неспособность слов соединяться в речи
в) плеоназм
г) омонимия

✓ Правильный ответ: б) неспособность слов соединяться в речи
18. [ШН] произносится в словах:

а) конечно, скучно, яичница
б) молочный, ночной, личный
в) точный, вечный, дачный
г) научный, мрачный, сочный

✓ Правильный ответ: а) конечно, скучно, яичница
19. Акцентологические нормы регулируют:

а) написание
б) постановку ударения



в) значение
г) синтаксис

✓ Правильный ответ: б) постановку ударения
20. Что ЛИШНЕЕ: омографы, омофоны, синонимы, паронимы?

а) омографы
б) омофоны
в) синонимы
г) паронимы

✓ Правильный ответ: в) синонимы (они близки по значению; остальные связаны со
звучанием/написанием)



Жизненная навигация (УК)

Вопросы:

1. Студент говорит: «Моя цель — стать богатым». Почему это не цель в смысле
SMART?

✓ Ответ: Цель не конкретна и не измерима: нет чёткого показателя, срока и критерия
достижения. SMART требует конкретности, измеримости, достижимости, выгодности и
временны́х рамок.

2. Мечта и цель — в чём разница?
✓ Ответ: Мечта — образ желаемого будущего без чёткого плана достижения. Цель —

осознанный образ предвосхищаемого результата с конкретными критериями и сроком.
3. «Дерево целей» строят сверху вниз. Что даёт такая структура?
✓ Ответ: Позволяет охватить все стратегически важные сферы жизни, разбить

главную цель на подцели и задачи, видеть взаимосвязи между ними.
4. В SWOT-анализе «лень и страх» — это слабые стороны (SW), а «конкуренты на

рынке» — угрозы (T). Почему они в разных категориях?
✓ Ответ: Слабые стороны — внутренние факторы (зависят от самого человека).

Угрозы — внешние (не зависят от него, но могут навредить).
5. Технология ТОР включает 7 этапов. Чем она отличается от простого составления

плана?
✓ Ответ: ТОР учитывает ресурсы, помехи, прецеденты, последствия и альтернативы

— это системный подход, а не просто список шагов.
6. Аффирмация и видение — оба образы желаемого. Чем они различаются?
✓ Ответ: Видение — визуальный образ конечного итога. Аффирмация — позитивная

словесная формулировка желаемого, которую повторяют для настройки подсознания.
7. Матрица переговоров помогает готовиться к собеседованию. Что именно она

структурирует?
✓ Ответ: Что обсуждать, с кем, где, когда и как — конкретный сценарий

коммуникации для достижения цели.
8. «Программа саморазвития» отличается от дерева целей. Когда выбирают первое, а

когда второе?
✓ Ответ: Дерево целей — для стратегического планирования всех жизненных сфер.

Программа саморазвития — для плана совершенствования личностных качеств.
9. Прокрастинация и лень — одно и то же?
✓ Ответ: Нет. Лень — нежелание действовать. Прокрастинация — осознанное

откладывание нужных дел, часто связанное со страхом неудачи или перфекционизмом.
10. Выученная беспомощность возникает, когда человек убеждён, что его усилия ни

на что не влияют. Что её порождает?
✓ Ответ: Повторяющийся опыт ситуаций, в которых результат действительно не

зависел от усилий — это переносится на новые ситуации, блокируя активность.



11. Перфекционизм мешает достигать целей. Почему, если человек стремится к
лучшему?

✓ Ответ: Перфекционист откладывает или бросает дело, если не может сделать
«идеально», — вместо «хорошо сделанного» получает «не начатое» или «не законченное».

12. Самооценка и самоэффективность — разные понятия. В чём разница?
✓ Ответ: Самооценка — общее отношение к себе. Самоэффективность (по Бандуре)

— убеждённость в своей способности справиться с конкретной задачей.
13. Я-концепция формируется с детства. Как она влияет на достижение целей?
✓ Ответ: Устойчивые представления о себе задают «планку» — человек неосознанно

стремится к результатам, соответствующим его Я-концепции, и избегает несовместимых с
ней.

14. Пирамида Маслоу: почему нельзя устойчиво реализовывать потребности высшего
уровня, если не удовлетворены базовые?

✓ Ответ: Неудовлетворённые базовые потребности (безопасность, еда, стабильность)
поглощают внимание и ресурсы — на рост и самоактуализацию их не остаётся.

15. Команда и рабочая группа — чем они отличаются?
✓ Ответ: В рабочей группе участники выполняют задачи параллельно независимо. В

команде — взаимодополняющие навыки, общая цель и взаимная ответственность.
16. Лидер и руководитель — одно и то же?
✓ Ответ: Нет. Руководитель имеет формальные полномочия по должности. Лидер —

неформальный авторитет, избираемый группой за личные качества.
17. Референтная группа влияет на поведение человека, даже если он не является её

членом. Как?
✓ Ответ: Человек ориентируется на её нормы, ценности и стандарты при принятии

решений — она служит «точкой отсчёта» для сравнения.
18. Переговоры отличаются от конфликта. В чём ключевое различие?
✓ Ответ: Конфликт: стороны добиваются победы за счёт другой стороны.

Переговоры: стороны ищут взаимоприемлемое соглашение через обмен информацией.
19. Soft skills ценятся работодателями наравне с hard skills. Почему их сложнее

развить?
✓ Ответ: Hard skills тренируются конкретными упражнениями с чёткой обратной

связью. Soft skills (коммуникация, лидерство) требуют долгой практики в социальных
ситуациях без однозначных критериев оценки.

20. Ассертивное поведение отличается от агрессивного и пассивного. В чём суть?
✓ Ответ: Ассертивность: человек отстаивает свои права и интересы, уважая при этом

права других. Агрессия игнорирует чужие права; пассивность — свои.
21. Смысл жизни и цель жизни — одно и то же?
✓ Ответ: Нет. Цель — конкретный результат, который хочется достичь. Смысл — то,

ради чего живут, что придаёт жизни значимость независимо от конкретных целей.



22. Счастье как «состояние наибольшей внутренней удовлетворённости» зависит от
внешних обстоятельств?

✓ Ответ: Не только. Психологи показали: около 50% счастья определяется
генетическим «уровнем», 10% — обстоятельствами, 40% — намеренными действиями
самого человека.

23. Свобода и ответственность неразделимы. Почему свобода без ответственности
разрушительна?

✓ Ответ: Свобода без ответственности — произвол: человек действует, не считая себя
автором последствий, что вредит другим и разрушает доверие.

24. Профессиограмма и компетентностный профиль — в чём разница?
✓ Ответ: Профессиограмма описывает требования профессии (знания, умения,

качества). Компетентностный профиль — конкретный набор компетенций данного
специалиста.

25. Резюме — «продающий» документ. Чем оно отличается от автобиографии?
✓ Ответ: Резюме структурировано, краткое, ориентировано на конкретную позицию

— подчёркивает релевантные достижения. Автобиография — полное хронологическое
описание жизни.

26. Карьерный план и жизненный план — зачем строить оба, а не только карьерный?
✓ Ответ: Карьерный план охватывает профессиональную сферу. Жизненный — все

сферы: здоровье, семья, хобби, финансы. Без баланса карьерный успех может разрушить
другие сферы.

27. Субъектогенез — что это и зачем это понятие важно для личностного развития?
✓ Ответ: Процесс становления человека субъектом собственной жизнедеятельности

— тем, кто осознанно управляет своей жизнью, а не реагирует на обстоятельства.
28. Рефлексия — чем она отличается от обычного размышления о прошлом?
✓ Ответ: Рефлексия — осознанный анализ своих действий, мотивов и результатов с

целью извлечь урок и улучшить будущее поведение. Обычное воспоминание не требует
такого анализа.

29. Кейс-метод на занятиях — зачем он эффективнее лекции для развития навыков?
✓ Ответ: Лекция передаёт знания. Кейс ставит в ситуацию принятия решений под

неопределённостью — развивает навыки анализа, суждения и аргументации.
30. Зачем студенту вести портфолио уже во время учёбы?
✓ Ответ: Портфолио фиксирует реальные достижения, проекты и компетенции —

служит доказательством для работодателя там, где диплом лишь подтверждает
формальное образование.

Тестовые задания:

Выберите один правильный ответ.
1. SMART-тест проверяет цель на конкретность, измеримость, достижимость,

выгодность и:



а) сложность
б) временны́е рамки
в) оригинальность
г) затратность

✓ Ответ: б) временны́е рамки
2. В SWOT-анализе слабые стороны — это факторы:
а) внешние, благоприятные
б) внешние, неблагоприятные
в) внутренние, негативные
г) внутренние, позитивные

✓ Ответ: в) внутренние, негативные
3. Прокрастинация — это:
а) лень
б) перфекционизм
в) осознанное откладывание важных дел
г) страх перед людьми

✓ Ответ: в) осознанное откладывание важных дел
4. Выученная беспомощность возникает из-за:
а) недостатка знаний
б) опыта, когда результат не зависел от усилий
в) высокой самооценки
г) избытка мотивации

✓ Ответ: б) опыта, когда результат не зависел от усилий
5. Самоактуализация в пирамиде Маслоу находится на уровне:
а) базовых физиологических потребностей
б) потребности в безопасности
в) социальных потребностей
г) высшем — духовном

✓ Ответ: г) высшем — духовном
6. Лидер отличается от руководителя тем, что:
а) назначается приказом
б) имеет более высокую зарплату
в) обладает неформальным авторитетом в группе
г) несёт юридическую ответственность

✓ Ответ: в) обладает неформальным авторитетом в группе
7. Ассертивное поведение предполагает:
а) подавление своих интересов
б) агрессивное навязывание своего мнения
в) отстаивание своих прав с уважением к правам других
г) избегание конфликтов



✓ Ответ: в) отстаивание своих прав с уважением к правам других
8. «Дерево целей» используется для:
а) описания сильных сторон
б) стратегического планирования всех жизненных сфер
в) подготовки к переговорам
г) описания личностных качеств

✓ Ответ: б) стратегического планирования всех жизненных сфер
9. Soft skills в отличие от hard skills:
а) связаны с конкретной профессией
б) легко проверяются тестами
в) полезны в любой деятельности независимо от специальности
г) приобретаются только в вузе

✓ Ответ: в) полезны в любой деятельности независимо от специальности
10. Референтная группа влияет на человека, потому что:
а) он боится её членов
б) он ориентируется на её нормы и ценности при принятии решений
в) он обязан выполнять её правила
г) она контролирует его доходы

✓ Ответ: б) он ориентируется на её нормы и ценности при принятии решений
11. Мечта отличается от цели тем, что:
а) мечта конкретнее
б) мечта не имеет чётких критериев и срока достижения
в) мечта обязательно реализуется
г) мечта относится только к карьере

✓ Ответ: б) мечта не имеет чётких критериев и срока достижения
12. Кейс-метод эффективнее лекции для развития навыков, потому что:
а) занимает меньше времени
б) ставит студента в ситуацию принятия решений под неопределённостью
в) не требует подготовки
г) основан на запоминании

✓ Ответ: б) ставит студента в ситуацию принятия решений под неопределённостью
13. Субъектогенез — это процесс:
а) биологического взросления
б) становления человека как активного субъекта своей жизни
в) профессионального обучения
г) социальной адаптации

✓ Ответ: б) становления человека как активного субъекта своей жизни
14. Портфолио студента нужно для:
а) хранения расписания занятий
б) фиксации реальных достижений и компетенций для работодателя



в) записи лекций
г) планирования бюджета

✓ Ответ: б) фиксации реальных достижений и компетенций для работодателя
15. Аффирмация — это:
а) визуальный образ конечного итога
б) позитивная словесная формулировка желаемого
в) таблица сильных и слабых сторон
г) метод решения конфликтов

✓ Ответ: б) позитивная словесная формулировка желаемого
16. Резюме отличается от автобиографии тем, что:
а) длиннее
б) структурировано и ориентировано на конкретную позицию
в) описывает всю жизнь хронологически
г) не требует фото

✓ Ответ: б) структурировано и ориентировано на конкретную позицию
17. Перфекционизм мешает достижению целей, потому что:
а) человек слишком много работает
б) страх несовершенного результата блокирует начало или завершение дела
в) перфекционист никогда не доволен другими
г) он требует слишком много ресурсов

✓ Ответ: б) страх несовершенного результата блокирует начало или завершение дела
18. В команде в отличие от рабочей группы:
а) меньше участников
б) есть взаимодополняющие навыки и взаимная ответственность за общий результат
в) нет лидера
г) задачи выполняются независимо

✓ Ответ: б) есть взаимодополняющие навыки и взаимная ответственность за общий
результат

19. Рефлексия отличается от обычного воспоминания тем, что:
а) происходит быстрее
б) требует анализа своих действий с целью улучшить будущее поведение
в) связана только с негативным опытом
г) происходит во сне

✓ Ответ: б) требует анализа своих действий с целью улучшить будущее поведение
20. Матрица переговоров структурирует:
а) список целей на год
б) что обсуждать, с кем, где и когда для достижения конкретной цели
в) анализ сильных и слабых сторон
г) список задач на день

✓ Ответ: б) что обсуждать, с кем, где и когда для достижения конкретной цели
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