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1. НАИМЕНОВАНИЕ И ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Учебная дисциплина "История России" изучается обучающимися, осваивающими 

образовательную программу "Прикладная информатика в экономике" в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования по 
направлению подготовки 09.03.03 «Прикладная информатика», утвержденным приказом 
Министерства образования и науки РФ от 19.09.2017 г. № 922 (ФГОС ВО 3++). 

Целью изучения дисциплины является исследование полной и объективной 
картины истории России в рамках мирового исторического процесса, формирование 
научного исторического мировоззрения, развитие мышления студентов, освоение 
основных фактов, событий из прошлого и настоящего нашей страны, умение выделять 
преемственность и взаимосвязь этих фактов, создание теорий и собственных оценок  
исторического материала, понимание объективных исторических закономерностей 
развития общества. 

Воспитательной целью изучения дисциплины "История России" является 
формирование патриотизма, гордости за страну, за свой народ, осознание причастности к 
великому историческому прошлому России, воспитание ответственности за сегодняшние 
события, происходящие в нашей Родине. История позволяет не только дать оценку 
прошлому, но и через анализ исторических фактов, тенденций осознать место человека в 
современном мире, его роль – и как представителя глобальной мировой цивилизации, и 
как гражданина государства Российская Федерация. 

Изучение учебной дисциплины направлено на подготовку обучающихся к 
осуществлению профессиональной деятельности в сфере информатики в соответствии с 
профессиональным стандартом «Системный аналитик», утвержденного приказом 
Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 28.10.2014 N 809н 
(Регистрационный номер №34882). 

 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 
 
Учебная дисциплина История России относится к обязательной части учебного 

плана и изучается на 1 курсе. 
2.1. Требования к предварительной подготовке обучающегося: 
Параллельно изучается с дисциплинами: Всеобщая история. Методы научного 

исследования. 
2.2. Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины 

(модуля) необходимо как предшествующее: 
Результаты освоения дисциплины "История России" являются базой для 

прохождения обучающимися производственной практики: по получению 
профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности и преддипломной 
практики и изучения следующих дисциплин: Философия, Социология. Логика. Этика. 

Развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной 
коммуникации, принятия решений, лидерских качеств обеспечивается чтением лекций, 



проведением семинарских занятий, содержание которых разработано на основе 
результатов научных  исследований, проводимых Институтом, в том числе с учетом 
региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и 
потребностей работодателей. 

 
3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, 

СООТНЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся по программе бакалавриата 

должен овладеть: 
 
- Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах (УК-5) 
 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 
Формируемая 
компетенция Планируемые результаты обучения Код результата 

обучения 

Способен 
воспринимать 

межкультурное 
разнообразие 
общества в 
социально-

историческом, 
этическом и 

философском 
контекстах 

(УК-5) 

Знать:  
важнейшие достижения культуры и системы 
ценностей, сформировавшиеся в ходе исторического 
развития 

УК-5-З1 

понятия "культурная ценность" и "культурная норма" УК-5-З2 
культурные особенности и традиции различных 
социальных групп в процессе межкультурного 
взаимодействия 

УК-5-З3 

взаимодействия с людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в целях успешного 
выполнения профессиональных задач 

УК-5-З4 

Уметь:  
находить и использовать необходимую для 
саморазвития и взаимодействия с другими 
информацию о культурных особенностях и традициях 
различных социальных групп 

УК-5-У1 

анализировать и учитывать разнообразие культур в 
процессе межкультурного взаимодействия УК-5-У2 

конструктивно взаимодействовать с людьми с учетом 
их социокультурных особенностей в целях успешного 
выполнения профессиональных задач и усиления 
социальной интеграции 

УК-5-У3 

уважительно относиться к историческому наследию и 
социокультурным традициям различных социальных 
групп 

УК-5-У4 

Владеть:  
способами и приемами демонстрации уважительного 
отношения к историческому наследию и 
социокультурным традициям различных социальных 
групп 

УК-5-В1 

навыками выражения и обоснования собственной УК-5-В2 



позиции относительно о культурных особенностях и 
традициях различных социальных групп 
современной поликультурной и полиэтнической 
среде УК-5-В3 

навыками выражения и обоснования собственной 
позиции относительно о культурных особенностях и 
традициях различных социальных групп 

УК-5-В4 

 
4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ 
РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы (144 часа). 

№ 

Общая 
трудоёмкость 

В том числе контактная работа с 
преподавателем Контроль Сам. 

работа 

Форма 
промежуточной 

аттестации В з.е. В 
часах Всего Л Сем КоР Конс Э 

1 4 144 58 26 28 1,6 2 0,4 6,6 79,4 Экзамен 
 
Распределение учебного времени по темам и видам учебных занятий заочная 

форма обучения 

№ 
Наименование 
разделов, тем 

учебных занятий 

Всего 
часов 

Контактная работа с преподавателем Сам. 
раб. 

Формируемые 
результаты 
обучения Всего Л Сем КоР Конс Э 

История как наука. Методология и теория исторической науки. Русь в IХ – ХII вв. Русские земли и 
княжества в ХIII - начале XVI в. 

1. 

История как наука. 
Методология и 
теория 
исторической 
науки. Русь в IХ – 
ХII вв. Русские 
земли и княжества 
в ХIII - начале XVI 
в. 

16 6 3 3    10 
УК-5-З2, УК-
5-З1, УК-5-

У3, УК-5-В1 

Российское государство в XVI- XVII вв. 

2. 

Российское 
государство в XVI- 
XVII вв. 16 3 1 2    13 

УК-5-З3, УК-
5-У2, УК-5-

У3, УК-5-В3, 
УК-5-В2 

Российская империя в ХVIII в.- первой половине XIX в. 

3. 

Российская 
империя в ХVIII в.- 
первой половине 
XIX в. 

14 5 3 2    9 
УК-5-З3, УК-
5-У4, УК-5-
В1, УК-5-В3 

Социально-экономическое и политическое развитие России во второй половине XIX- начале XX в. 

4. 

Социально-
экономическое и 
политическое 
развитие России во 
второй половине 
XIX- начале XX в. 

16 5 3 2    11 

УК-5-З3, УК-
5-У1, УК-5-

У3, УК-5-В2, 
УК-5-В4 



Политический кризис и падение самодержавия. Октябрьская революция и гражданская война 

5. 

Политический 
кризис и падение 
самодержавия. 
Октябрьская 
революция и 
гражданская война 

17 7 3 4    10 

УК-5-З3, УК-
5-У3, УК-5-

У4, УК-5-В3, 
УК-5-В4 

Советское государство годы социалистического строительства 

6. 

Советское 
государство годы 
социалистического 
строительства 

15 7 3 4    8 

УК-5-З4, УК-
5-У3, УК-5-

В1, УК-5-В2, 
УК-5-В4 

Великая Отечественная война (1941-1945 гг.) 

7. 

Великая 
Отечественная 
война (1941-1945 
гг.) 

17 9 4 5    8 

УК-5-З2, УК-
5-У3, УК-5-

В1, УК-5-В2, 
УК-5-В3 

Социально-экономическое развитие СССР в 1946-1985 гг. Политические и общественно-
демократические процессы развития страны 

8. 

Социально-
экономическое 
развитие СССР в 
1946-1985 гг. 
Политические и 
общественно-
демократические 
процессы развития 
страны 

12 7 3 4    5 
УК-5-З3, УК-
5-У4, УК-5-
В4, УК-5-В2 

Переломный период в истории России ("перестройка"). Политическая смена государственного 
строя России. Российская Федерация на рубеже ХХ-ХХI в. 

9. 

Переломный 
период в истории 
России 
("перестройка"). 
Политическая 
смена 
государственного 
строя России. 
Российская 
Федерация на 
рубеже ХХ-ХХI в. 

10,4 5 3 2    5,4 

УК-5-З3, УК-
5-У1, УК-5-

У3, УК-5-В2, 
УК-5-В3 

Промежуточная аттестация (Экзамен) 

10. 
Промежуточная 
аттестация 
(Экзамен) 

4 4   1,6 2 0,4   

 
5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ 

(РАЗДЕЛАМ) 
 
Тема 1. История как наука. Методология и теория исторической науки. Русь в IХ – 

ХII вв. Русские земли и княжества в ХIII - начале XVI в. 
«История России» - важная составная часть гуманитарной подготовки 

специалистов в высшем учебном заведении. Методы изучения истории. Источники 
изучения истории раннефеодального государства Русь. Отечественные историки – ученые 



С.М. Соловьев, Н.М. Карамзин, В.О. Ключевский, М.Н. Покровский, Б.А. Рыбаков, Б.Д. 
Греков, С.В. Бахрушин и др. и их вклад в развитие российской исторической науки. 
Образование раннефеодального государства Русь. Особенности социального строя. 
Развитие земледелия и рост городов. Складывание феодального землевладения. Принятие 
христианства, его значение. Формирование законодательства. «Русская Правда». 
Международные связи. Культура Руси. Причины распада  государства. Основные центры 
политической раздробленности. Русь и кочевые народы. Монгольское нашествие, его 
социально-экономические и политические последствия. Русь и Золотая Орда. 
Наступление крестоносцев на северо-восток Европы, участие русских князей в его 
отражении. Русь и Литва. Социально-политические изменения в русских землях в ХIII – 
ХIV вв. Причины объединения русских земель вокруг Москвы. Московские князья и их 
политика. Куликовская битва. Восстановление экономики русских земель. Культура Руси 
в XII-XV вв. Русское государство при Иване III. Освобождение Руси от монголо-татарской 
зависимости. Судебник Ивана III - начало юридического оформления крепостного права. 
Василий III.  Значение образования Российского централизованного государства. 

Тема 2. Российское государство в XVI- XVII вв. 
Правление Ивана IV. Социально-экономическое развитие. Реформы Избранной 

Рады. Опричнина, оценка в историографии. Внешняя политика Ивана IV. Культура 
России в XVI в. Итоги царствования Ивана IV. Смута конца XVI начала XVII в. 
Социальные движения в начале XVII в. Последствия Смуты и их ликвидация. Первые 
Романовы. и их политика. Социально-экономическое развитие. Новые явления в 
экономике. Высшие органы государственной власти и управления в XVII в. Местные 
органы управления.  Соборное Уложение Алексея Михайловича. Народные движения. 
Церковный раскол. Внешняя политика. Культура России в XVII в. 

Тема 3. Российская империя в ХVIII в.- первой половине XIX в. 
Реформы Петра Первого: экономические, социальные, административные, 

военные, культурные преобразования. Cтановление абсолютной монархии. Внешняя 
политика. Оценка правления Петра Первого. Дворцовые перевороты. Причины, 
участники, последствия. Правление Екатерины II. Политика "просвещенного 
абсолютизма". Формирование сословной системы в XVIII в. Экономика России в XVIII в. 
Внешняя политика России во второй половине XVIII в. Внутренняя и внешняя политика 
Павла I. Культура России во второй половине XVIII в. Внутренняя и внешняя политика 
Александра I. Реформы и преобразования. Отечественная война 1812 г. Движение 
декабристов. Внутренняя политика Николая I. Основные направления общественной 
мысли в России во второй четверти XIX в. Внешняя политика Российской империи во 
второй четверти XIX в.  Культура России в первой половине XIX в. 

Тема 4. Социально-экономическое и политическое развитие России во второй 
половине XIX- начале XX в. 

Российские реформы в контексте общемирового развития. Необходимость 
реформирования. Отмена крепостного права, значение крестьянской реформы. Реформы 
местного самоуправления, военная реформа, реформа образования и печати, финансовая, 
судебная. Значение и оценка реформ. Внутренняя и внешняя политика России на рубеже 
XIX – XX вв. Начало и развитие промышленного переворота в России (40-80-е гг. ХIХ в.): 
общее и особенное. Ведущие деятели российского предпринимательства (П.М. Третьяков, 
И.К. Коновалов, С.Т. Морозов, С.И. Мамонтов и др.). Торгово-промышленная политика 
правительства на рубеже ХIХ – ХХ вв. С.Ю.Витте, П.А.Столыпин. Развитие капитализма 



в России в промышленности и сельском хозяйстве. Основные признаки империализма. 
Монополии в России начале ХХ в. Экономическое развитие России в 1901-1913 гг. 
Идейные течения на рубеже веков. Русско-японская война (1904-1905 гг.). Революция 
1905-1907 гг. и ее результаты. Высшие органы государственной власти и управления 
Российской империи в 1905-1914 гг. Опыт российской парламентаризма. Общественные 
движения в России после отмены крепостного права. Складывание трех основные 
общественных течений: дворянско-консервативного, буржуазно-либерального, 
революционно-демократического. Российская культура во второй половине XIX - начале 
ХХ в. 

Тема 5. Политический кризис и падение самодержавия. Октябрьская революция и 
гражданская война. 

Социально-экономические и политические последствия  революции 1905-1907 гг. 
Россия в первой мировой войне (1914-1918 гг.). Влияние войны на  российское общество. 
Февральская буржуазная революция, причины, основные события. Формирование 
системы двоевластия. Политическая тактика большевиков. Кризисы Временного 
правительства. Октябрьская вооруженное восстание в Петрограде. Оценка в 
историографии. Внутренняя и внешняя политика советского правительства в 1917-1918 гг. 
Учредительное собрание. Гражданская война и иностранная интервенция. Основные 
причины победы большевиков. Политика «военного коммунизма». 

Тема 6. Советское государство годы социалистического строительства. 
Нэп: истоки, сущность, значение. Хозяйственные реформы 20-х гг. в 

промышленности. Военная реформа, финансовая реформа, кооперация. Противоречия и 
трудности. Смерть В.И.Ленина, обострение политической борьбы в большевистской 
партии. Влияние идейной борьбы за нэп. Образование СССР. Дальнейшее национально-
государственное строительство в СССР. Партийные дискуссии о путях и методах 
построения социализма в СССР. Принятие Конституции СССР в 1924 г. Политическая 
система, органы власти. Причины свертывания новой экономической политики. 
Индустриализация и коллективизация сельского хозяйства. Итоги первой пятилетки. 
Вторая пятилетка (1933-1937 гг.) и ее итоги. Культурная революция. Формирование 
тоталитарного политического режима. Массовые репрессии. Конституция СССР 1936 г. 
Международная обстановка и внешняя политика Советского государства в 20-30-е гг. 
Мировой экономический кризис конца 20-х – начала 30-х гг. и обострение 
международного положения. Усиление фашизма. Возникновение очагов войны в Европе и 
Азии. Борьба СССР за создание системы коллективной безопасности. Противоречивость 
внешней политики Советского государства. Советско-германские договоры и их 
политические оценки. Начало Второй мировой войны. Советско-финская война. 
Присоединение Западной Украины и Западной Белоруссии, Прибалтийских государств, 
Бессарабии и Северной Буковины к Советскому Союзу. Довоенное советское общество 
Культура в СССР в 20-30-гг. ХХ в.  

Тема 7. Великая Отечественная война (1941-1945 гг.). 
СССР накануне и в начальный период Второй мировой войны. Начало войны. Цели 

Германии в войне. Характер войны со стороны Германии и СССР. Освещение войны в 
западной и отечественной литературе. Поражения Красной Армии в начальные период 
войны и их причины. Оборона Бреста, Смоленска, Одессы, Киева, Севастополя, 
Ленинграда и Москвы. Контрнаступление советских войск под Москвой. Перестройка 
страны на военный лад, создание Государственного Комитета Обороны. Производство 



вооружения как главная задача. Перераспределение трудовых ресурсов. Эвакуационные 
мероприятия Итоги боевых действий советских войск в первый период войны (с 22 июня 
1941г.по 18 ноября 1942 г.). Второй период войны (с 19 ноября 1942 г. по конец 1943 г.). 
Коренной перелом в ходе Великой Отечественной войны. Партизанское движение. Третий 
период войны (с января 1944 г. по 9 мая 1945 г.). Разгром фашистского блока, изгнание 
вражеских войск за пределы СССР; освобождение от оккупации стран Европы; полный 
крах фашистской Германии и ее безоговорочная капитуляция.  Героические подвиги на 
фронтах Великой Отечественной войны. Партизанское движение. Советский тыл в годы 
Великой Отечественной войны. Идеология и культура в годы войны. Война с Японией (9 
августа и 2 сентября 1945 гг.). СССР в антигитлеровской коалиции. Решающая роль СССР 
в разгроме фашистской Германии и милитаристской Японии, спасении мировой 
цивилизации от варварского уничтожения. Цена победы советского народа в войне. 
Источники и итоги победы советского народа в годы Великой Отечественной и Второй 
мировой войны. 

Тема 8. Социально-экономическое развитие СССР в 1946-1985 гг. Политические и 
общественно-демократические процессы развития страны. 

Восстановление хозяйства после войны. Социально-экономическое развитие СССР 
в 1946-1953 гг. Идеологические кампании второй половины 40-начала 50-х ХХ в. 
Международное положение и внешняя политика СССР в 1945-1953 гг. Наука в 1953-1946 
гг «Холодная война». Внутрипартийная борьба в середине 1950-х гг. ХХ съезд КПСС и 
осуждение культа личности. Социально-экономические реформы 1950-1960-х гг. Реформы 
в сфере образования в 1958 г. Повышение жизненного уровня населения. "Оттепель" в 
культурной жизни и ее ограниченный характер. Внешняя политика советского 
государства в 1953-1964 гг. Политическое развитие страны в 1965-1985 гг. Экономические 
реформы 1965 г. Конституция 1977 г. Кризисные явления в экономической, социальной и 
духовной сфера. Внешняя политика СССР в 1965-1985 гг. "Застой" как проявление 
кризиса советской модели развития. 

Тема 9. Переломный период в истории России ("перестройка". Политическая смена 
государственного строя России. Российская Федерация на рубеже ХХ-ХХI в. 
Предпосылки "перестройки". Основные этапы "перестройки". Изменения в 

кадровой политике. Политика "гласности". Реформа политической системы СССР. 
Реформа КПСС, Социально-экономические преобразования. Перестройка 
административно-командной экономической системы, замена ее на хозрасчетную. Поиск 
путей стабилизации экономики и перехода к рынку. Внешняя политика СССР во второй 
половине 1985-1991 гг. Развитие советской культуры в 1950-1980-х гг. Предпосылки 
распада СССР. ГКЧП. Исторические возможности существования и развития Советского 
государства. Распад СССР. Последствия распада СССР. Точки зрения историков на 
причины распада СССР. Политический кризис сентября - октября 1993 г. Причины 
кризиса. Этапы политической борьбы. Результаты. Конституция РФ 1993 г. Переход к 
рыночной экономике: реформы и их последствия. Российская Федерация в 2000-2087 гг.: 
основные тенденции общественно-политического, социально-экономического развития 
страны. Современная российская культура. Россия в системе современных 
международных отношений. Оценка современного состояния России. Перспективы 
развития Российской Федерации в рамках всемирного исторического процесса. 

 
Планы семинарских занятий 



 
Тема 5. Политический кризис и падение самодержавия. Октябрьская революция и 

гражданская война. 
Время - 1 час. 
Основные вопросы: 
1. Россия в Первой мировой войне (1914-1918 гг.). Февральская революция и 

падение самодержавия. 2. Общенациональный политический кризис и приход к власти 
большевиков. Точки зрения историков на Великую Октябрьскую революцию 3.  Влияние 
российской революции на мир. 4. Гражданская война и иностранная интервенция. 5. 
Политика "военного коммунизма". Переход в новой экономической политике. 6. 
Образование СССР. Дальнейшее национально-государственное строительство СССР. 7. 
Партийные дискуссии о путях и методах построения социализма в СССР. Темы 
сообщений: 4. Русские солдаты в годы Первой мировой войны. 5. А. Ф. Керенский, Л. Г. 
Корнилов и российский “бонапартизм”. 6. Создание Красной Армии. 7. Вожди Белого 
движения. 8. Русская эмиграция - трагическая неизбежность? 

Тема 6. Советское государство годы социалистического строительства. 
Время - 1 час. 
Основные вопросы: 
1. Особенности новой экономической политики, ее результаты и последствия. 

Причины свертывания новой экономической политики. 2. Индустриализация страны 
(цели, особенности, источники, результаты, последствия). 2. Коллективизация (цели, 
формы кооперации, темпы, результаты, последствия). 3."Культурная революция" (цели, 
особенности, реализация, развитие науки и техники в 1920-1930-е гг.). 4. Культ личности 
И.В. Сталина. Массовые репрессии. 5. Конституция СССР 1936 г. 6. Внешнеполитическая 
стратегия СССР в 1920-1930-е гг. 7. СССР накануне Великой Отечественной войны. Темы 
сообщений: 1. Точки зрения историков на причины советско-германских договоренностей 
1939 г. 2. И. В. Сталин - оценки истории. 3. А. Стаханов и стахановское движение. 4. 
Молодежь Советской России (20-40-е гг.). 5. Зимняя (советско-финская) война. 6. Внутри 
и внешнеполитические факторы, способствовавшие приходу к власти в Германии 
нацистов. 

Тема 7. Великая Отечественная война (1941-1945 гг.). 
Время - 1 час. 
Основные вопросы: 
1. Причины нападения Германии на СССР. Основные этапы Великой 

Отечественной войны. Отражение фашисткой агрессии 22 июня 1941 г. - 18 ноября 1942 г. 
Значение битвы под Москвой. 2. Сталинградская и Курская битвы и их значение. 3. 
Освобождение территории СССР в 1944 г. Берлинская операция и ее значение. 4. Война с 
Японией (план советского командования, ход военных действий). Значение победы в 
войне. 5. Итоги Великой Отечественной войны и Второй мировой войны (источники, 
итоги и цена победы). Темы сообщений: 1.  Экономический и военный потенциал 
Германии и СССР к июню 1941 г.: сравнительный анализ. 2. Стратегия «блицкрига», ее 
сущность и практическая реализация (на примере боевых действий германских войск на 
европейском театре войны и в войне против СССР. 3.  Война двух идеологий. Чем 
привлекли идеи нацизма значительную часть населения Германии и в чем истоки 
патриотизма советского народа, в том числе молодежи. 4.  Участие в военных действиях 
на советском фронте румынских, итальянских и финляндских частей, вооруженных 



формирований, состоявших из представителей других национальностей (численность 
войск, количество и качество вооружения, участие в военных операциях и т.д.) 5. 
Создание антигитлеровской коалиции (основные этапы, международные конференции 
глав держав СССР, Великобритании и США. 6. Идеология и культура в годы войны 
(идеология, литература, живопись, музыка, театр, кино, радио). 7.  Истоки патриотизма 
советских солдат, партизан, подпольщиков, тружеников тыла. 

Тема 8. Социально-экономическое развитие СССР в 1946-1985 гг. Политические и 
общественно-демократические процессы развития страны. 

Время - 1 час. 
Основные вопросы: 
1. Восстановление и дальнейшее развитие народного хозяйства в 1946 – 1953 гг. 2. 

"Холодная война" (причины,  формы, гонка вооружений, Берлинский и Карибский 
кризисы). 3. Социально-экономическое и политическое  развитие СССР в середине 1953 - 
середине 1985 гг. 4. ХХ съезд КПСС и его последствия. 5. Попытки модернизации 
советской  политической системы 1980-х гг. Политика перестройки и гласности. Темы 
сообщений: 1. Идеологические кампании второй половины 1940-х - начала 1950-х гг. 
(причины, содержание). 2. Советская наука после войны. 3. “Оттепель”: общество и 
культура. 4. Пражская весна и осень 1968 года. 5. Трагедия Афганской войны. 6. Л. И. 
Брежнев, соратники, наследники. 

 
 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 
6.1. Основные категории учебной дисциплины для самостоятельного изучения: 
Абсолютизм - (абсолютная монархия), форма государственного правления, при 

которой монарху принадлежит неограниченная верховная власть. Автокефальная церковь 
– (от греческого avtos – сам и kephale – голова), самоуправляющаяся, административно-
независимая православная церковь. Первые автокефальные церкви возникли в процессе 
обособления патриархатов и митрополий провинций Византии. В настоящее время 
существует 15 автокефальных церквей, в числе которых Русская православная церковь. 
Академия наук – высшее научное учреждение. Основана в 1724 году. До 1917 года – 
Петербургская академия наук, в мае 1917 – июле 1925 года – Российская академия наук, 
затем – Академия наук СССР, с 1934 года в Москве. В 1991 году преобразована в 
Российскую академию наук. Антанта – (от французского Entente, буквально – согласие) – 
союз Великобритании, Франции и России, направлен против Германии и ее союзников, 
оформлен рядом соглашений 1904 – 1905 гг., объединил в ходе первой мировой войны 
свыше 20 государств. Антигитлеровская коалиция - союз государств и народов, 
сложившийся в ходе второй мировой войны против блока Германии, Италии, Японии. 
Включала СССР, США, Великобританию, Францию и Китай, а также Югославию, 
Польщу, Чехословакию и другие страны, участвовавшие в военных действиях или 
оказывавшие помощь союзникам. К концу войны в составе коалиции находилось более 50 
государств. «Апостол» - первая книга, отпечатанная Иваном Федоровым (1564 год), 
содержала часть Нового Завета (Деяния и Послания апостолов) и Апокалипсис. Белое 
движение – собирательное название политических движений, организаций и воинских 
формирований, противостоявших советской власти в годы Гражданской войны. 



Происхождение термина связано с традиционной символикой белого цвета сторонников 
законного правопорядка. Вече – народное собрание на Руси в Х – начале XVI веков. 
Решало вопросы войны и мира, призывало и изгоняло князей, принимало законы, 
заключало договоры с другими землями и т.д. Дворянство – одно из высших сословий 
общества, обладавшее закрепленными в законе и передаваемыми по наследству 
привилегиями. Основа экономического и политического влияния дворянства – 
собственность на землю. Духовенство – служители культа. В Русской православной 
церкви духовенство делится на белое – церковнослужители и священнослужители, и 
черное – монашество. Жития святых – жизнеописания духовных и светских лиц, 
канонизированных Русской православной церковью. Земские соборы – высшие сословно-
представительные учреждения с законосовещательными функциями в середине XVI – 
конце XVII веков. Индустриализация – процесс создания крупного машинного 
производства и переход на этой основе от аграрного к индустриальному обществу. 
История – (от греческого historia – рассказ о прошедшем). 1) процесс развития природы и 
общества. 2) Историческая наука, комплекс общественных наук, изучающих прошлое 
человечества во всей его конкретности и многообразии. Входит в группу гуманитарных 
наук. Коллективизация  сельского хозяйства – в СССР политика советского 
государственного и партийного руководства в конце 1920 – начале 1930 гг., направленная 
на массовое создание коллективных хозяйств (колхозов). Крепостное право – 
крепостничество, форма зависимости крестьян. Прикрепление их к земле и подчинение 
судебной власти землевладельца. Крестьянство – (от слова «крестьянин» - первоначально 
христианин, человек, в современном значении употребляется с XIV века), социальная 
группа, занятая в основном сельскохозяйственным производством, до 1917 года – 
сословие. Летописи – исторические произведения, вид повествовательной литературы в 
России в XI – XVII вв., состояли из погодных записей либо представляли памятники 
сложного состава – летописные своды. Местничество – система распределения служебных 
мест в Русском государстве. Складывалась в XIV – XV вв. при назначении на военную, 
административную и придворную службу с учетом происхождения, служебного 
положения предков человека и его личных заслуг. Отменено в 1682 году. Национализация 
– переход частных предприятий, банков, земельных владений и других отраслей 
экономики в собственность государства. Норманнская теория – направление в российской 
и зарубежной историографии, сторонники которого считали норманнов (варягов) 
основателями государственности в Древней Руси. Подати – до середины XIX века 
название различных денежных налогов. Социальные группы, платившие подати, 
назывались податными сословиями. Посадские люди – торгово-промышленное население 
русских городов. Термин происходит от слова посад (торгово-ремесленное поселение вне 
городских стен, ставшее позднее частью города). Сенат – (от латинского senex - старик), 
Правительствующий Сенат, высший государственный орган, подчиненный императору. 
Учрежден Петром Первым в 1711 году, упразднен 22.11.1917. Служилые люди – в XV – 
XVII вв. лица, находившиеся на государственной службе. С середины XVI века делились 
на несколько категорий. Термин исчез в начале XVIII века. «Холодная война» - термин, 
обозначающий состояние военно-политической конфронтации между СССР и его 
союзниками, с одной стороны, и США и их союзниками, с другой. Составляющие 
холодной войны: гонка вооружений, организация военно-политических блоков, 
использование экономических мер давления. Холодная война была прекращена в конце 
1980-начале 1990 гг., главным образом в связи с политическими и социальными 



переменами в СССР и странах бывшей социалистической системы. Царь – (от латинского 
Caesar – цезарь), в 1547 – 1721 гг. официальный титул главы Российского государства. 
После заменен титулом «император», но неофициально существовал наравне с ним. 

 
 

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО 
КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 
 
7.1. Средства оценивания в ходе текущего контроля: 
- ответы на вопросы при проведении экзамена (пункт 7.2) 
- тестовые задания (приложения № 1) 
. 
7.2  Вопросы к экзамену 

1. В каком году произошло Крещение Руси при князе Владимире? 

2. Укажите годы правления Петра I как самостоятельного правителя. 

3. Назовите дату принятия ныне действующей Конституции Российской Федерации. 

4. При каком князе была составлена «Русская Правда» — первый письменный свод 
законов Руси? 

5. Кто из российских императоров провёл отмену крепостного права и получил 
прозвище «Освободитель»? 

6. Назовите руководителя СССР, при котором в 1985–1991 годах проводилась 
политика перестройки. 

7. Кто возглавил народное ополчение 1612 года, освободившее Москву от польских 
интервентов? 

8. Назовите главную причину церковного раскола в России в середине XVII века. 

9. Что стало основной причиной феодальной раздробленности Руси в XII веке? 

10. Каким важнейшим политическим итогом завершилась первая русская революция 
1905–1907 годов? 

11. Каково было главное последствие реформы 1861 года для крестьян? 

12. Что произошло раньше: Куликовская битва или Крещение Руси? 

13. Расположите в хронологическом порядке: опричнина, Смутное время, Соборное 
уложение. 

14. Какое событие произошло позже: Февральская или Октябрьская революция 1917 
года? 

15. Чем «военный коммунизм» принципиально отличался от НЭПа в экономической 
политике? 

16. В чём состояло главное отличие позиции декабристов от официальной власти 1825 
года? 

17. Что объединяет даты 1547, 1721 и 1917 годы в истории России? 

18. Что объединяет имена Минина, Пожарского и Сусанина? 



19. Какое понятие лишнее в ряду: вече, Земский собор, Боярская дума, 
продразвёрстка? Почему? 

20. Кто лишний в ряду правителей: Иван III, Иван IV, Борис Годунов, Александр II? 
Почему? 

21. Как называется система чрезвычайных мер Ивана IV в 1565–1572 годах с террором 
и разделением страны? 

22. Каким термином обозначают период кризиса, гражданской войны и интервенции в 
России рубежа XVI–XVII веков? 

23. Как называлась экономическая политика 1921–1928 годов, допустившая частную 
торговлю и предпринимательство? 

24. Какую роль сыграла Отечественная война 1812 года в истории России? 

25. В чём заключалось значение реформ Петра I для российского государства? 

26. Какой документ юридически закрепил крепостное право в России в 1649 году? 

27. Какой свод законов, принятый при Иване III в 1497 году, ограничил переход 
крестьян Юрьевым днём? 

28. Как назывался союз СССР, США и Великобритании, противостоявший Германии 
во Второй мировой войне? 

29. Каким термином обозначают противостояние СССР и США с конца 1940-х до 
конца 1980-х годов без прямого военного столкновения? 

30. Какое объединение бывших советских республик было создано в декабре 1991 
года после распада СССР? 
 
  



 
 

8. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 
ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 
а) основная литература: 
 
1. Черникова Т. В. История России: В четырех томах. Том 1: С древнейших времен 

до конца XVIII века: Учебное пособие для вузов / Т.В. Черникова. - Москва: Аспект 
Пресс, 2020. - 668 с. - ISBN 978-5-7567-1052-6. - URL: 
https://ibooks.ru/bookshelf/373436/reading. - Текст: электронный. 

 
2. Вишняков Я. В. История России: В четырех томах. Том 2: XIX — начало XX 

века: Учебное пособие для вузов / Я.В. Вишняков. - Москва: Аспект Пресс, 2020. - 304 с. - 
ISBN 978-5-7567-1053-3. - URL: https://ibooks.ru/bookshelf/373437/reading. - Текст: 
электронный. 

 
3. История Отечества: Учебное пособие для студентов высших учебных заведений. 

/ Отв. ред. проф. В. Н. Шевелев / Изд. 2-е доп. и перер. – Ростов н/Д: Феникс, 2004. – 608 
с. – ISBN 5-222-04976-0. – Текст: печатный. 

 
б) дополнительная литература: 
 
1. Разуваева Н.Н. История России: конец ХХ века / Н.Н. Разуваева. - Москва: 

Флинта, 2016. - 244 с. - ISBN 978-5-9765-2668-6. - URL: 
https://ibooks.ru/bookshelf/355667/reading. - Текст: электронный. 

 
2. Долгих Ф.И. История государства и права России: Учебник. – 2-е изд., перераб. и 

доп. / Ф.И. Долгих. - Москва: Синергия, 2018. - 312 с. - ISBN 978-5-4257-0266-1. - URL: 
https://ibooks.ru/bookshelf/366705/reading. - Текст: электронный. 

 
3. Кудинов О. А. История отечественного государства и права: Курс лекций. – М.: 

«Ось-89», 2005. – 272 с. – ISBN 5-98534-078-3. – Текст: печатный. 
 
 

9. ПЕРЕЧЕНЬ КОМПЛЕКТОВ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО 
РАСПРОСТРАНЯЕМОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 

ИСПОЛЬЗУЕМОГО ПРИ ИЗУЧЕНИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
При изучении учебной дисциплины (в том числе в интерактивной форме) 

предполагается применение современных информационных технологий. Комплект 
программного обеспечения для их использования включает в себя: пакеты офисного 
программного обеспечения Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), OpenOffice; 

веб-браузер (Google Chrome, Mozilla, Microsoft Edge др.); 
электронные библиотечные системы ibooks.ru. 



Для доступа к учебному плану и результатам освоения дисциплины, формирования 
Портфолио обучающегося используется Личный кабинет студента (он-лайн доступ через 
сеть Интернет). Для обеспечения доступа обучающихся во внеучебное время к 
электронным образовательным ресурсам учебной дисциплины, а также для студентов, 
обучающихся с применением дистанционных образовательных технологий, используется 
портал электронного обучения на базе СДО Moodle (он-лайн доступ через сеть Интернет). 

 
10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
https://bse.slovaronline.com/ Большая советская энциклопедия 
 
http://www.hist.msu.ru/ER/index.html Библиотека электронных ресурсов 

исторического факультета МГУ. 
 
https://histrf.ru/ Сайт «История. РФ». 
 
https://www.rsl.ru/datadocs/doc_9549po.pdf Отечественная история: подборка 

публикаций и документов по истории России, библиотека ссылок. 
 
http://a-nevskiy.narod.ru/nevskiy.html Сайт, посвященный А. Невскому. 
 
http://www.istorya.ru/book/uchebnik01/index.php Электронный учебник по истории 
 
https://ibooks.ru/ - Электронная библиотечная система «Айбукс» 
 

11. ОБУЧЕНИЕ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
Изучение учебной дисциплины обучающимися инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья осуществляется в соответствии с Приказом 
Министерства образования и науки РФ от 9 ноября 2015 г. № 1309 «Об утверждении 
Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых 
услуг в сфере образования, а также оказания им при этом необходимой помощи» (с 
изменениями и дополнениями), Методическими рекомендациями по организации 
образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, в том 
числе оснащенности образовательного процесса, утвержденными Министерством 
образования и науки РФ 08.04.2014г. № АК-44/05вн. 

Лица с ограниченными возможностями здоровья и инвалиды обеспечиваются 
электронными образовательными ресурсами, адаптированными к состоянию их здоровья. 

Предоставление специальных технических средств обучения коллективного и 
индивидуального пользования, подбор и разработка учебных материалов для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья производится преподавателями 
с учетом индивидуальных психофизиологических особенностей обучающихся и 



специфики приема-передачи учебной информации на основании просьбы, выраженной в 
письменной форме. 

С обучающимися по индивидуальному плану или индивидуальному графику 
проводятся индивидуальные занятия и консультации. 

 
12. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, 

НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

 
Учебная дисциплина реализуется в аудитории 329. 
Оборудование: 
Учебная мебель: рабочее место преподавателя – стол, стул; учебные места для 

обучающихся – парты, стулья; доска. 
Технические средства обучения: 
Переносное мультимедийное оборудование: 
Ноутбук, с выходом в сеть Интернет и с доступом в электронно-информационную 

среду института, проектор, экран демонстрационный. 
Для проведения занятий семинарского типа, лабораторных работ, текущего 

контроля и промежуточной аттестации и индивидуальных консультаций используется 
аудитория 310. 

Оборудование: 
Учебная мебель: рабочее место преподавателя – стол, стул; учебные места для 

обучающихся – парты, стулья; доска. 
Технические средства обучения: 
Переносное мультимедийное оборудование: 
Ноутбук, с выходом в сеть Интернет и с доступом в электронно-информационную 

среду института,  проектор, экран демонстрационный. 
Для самостоятельной работы студентов и написания курсовых работ используется 

аудитория 314. 
Оборудование: 
Учебная мебель: рабочее место преподавателя – стол, стул; учебные места для 

обучающихся – парты, стулья; доска; кондиционер. 
Технические средства обучения: 
Переносное мультимедийное оборудование: 
Ноутбук, с выходом в сеть Интернет и с доступом в электронно-информационную 

среду института, проектор, экран демонстрационный. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Приложение № 1 
 

ТЕСТОВЫХ ВОПРОСОВ 
Инструкция: выберите один правильный вариант ответа. 

 

1. Расположите события в хронологическом порядке: А) Крещение Руси, Б) 
Куликовская битва, В) призвание варягов. Верная последовательность: 

а)  В – А – Б 
б)  А – Б – В 
в)  Б – В – А 
г)  В – Б – А 

 

2. В каком году произошло Крещение Руси? 
а)  862 г. 
б)  988 г. 
в)  1147 г. 
г)  1240 г. 

 

3. Кто из перечисленных правителей ввёл опричнину? 
а)  Иван III 
б)  Иван IV Грозный 
в)  Пётр I 
г)  Борис Годунов 

 

4. Главной причиной церковного раскола XVII века стала(и): 
а)  монгольское нашествие 
б)  реформы патриарха Никона 
в)  опричнина 
г)  Смута 

 

5. Какое событие стало прямым итогом первой русской революции 1905–1907 гг.? 
а)  отмена крепостного права 
б)  учреждение Государственной Думы 
в)  образование СССР 
г)  введение НЭПа 

 

6. Что произошло раньше остальных событий? 



а)  Отечественная война 1812 г. 
б)  Соборное уложение 1649 г. 
в)  отмена крепостного права 
г)  восстание декабристов 

 

7. Кто лишний в ряду руководителей борьбы со Смутой? 
а)  Кузьма Минин 
б)  Дмитрий Пожарский 
в)  Иван Сусанин 
г)  Емельян Пугачёв 

 

8. Крепостное право в России было отменено: 
а)  в 1649 г. 
б)  в 1812 г. 
в)  в 1861 г. 
г)  в 1905 г. 

 

9. Чем отличался НЭП от политики «военного коммунизма»? 
а)  введением продразвёрстки 
б)  допуском частной торговли и заменой продразвёрстки продналогом 
в)  полной национализацией 
г)  запретом аренды земли 

 

10. Установите соответствие: правитель, ВВЕДШИЙ Правительствующий Сенат, — 
это: 

а)  Иван IV 
б)  Алексей Михайлович 
в)  Пётр I 
г)  Екатерина II 

 

11. С именем какого деятеля связана крестьянская война 1773–1775 гг.? 
а)  Степан Разин 
б)  Емельян Пугачёв 
в)  Иван Болотников 
г)  Кондратий Булавин 

 

12. Какое событие НЕ относится к 1917 году? 
а)  Февральская революция 
б)  отречение Николая II 



в)  Октябрьское восстание 
г)  отмена крепостного права 

 

13. Главным последствием реформ Петра I стало(а): 
а)  распад государства 
б)  провозглашение Российской империи и модернизация страны 
в)  введение крепостного права 
г)  феодальная раздробленность 

 

14. Новая экономическая политика (НЭП) была введена в: 
а)  1918 г. 
б)  1921 г. 
в)  1929 г. 
г)  1936 г. 

 

15. Что объединяет даты 1547, 1721 и 1917 годы? 
а)  годы крупных военных побед 
б)  годы изменения формы правления в России 
в)  годы принятия сводов законов 
г)  годы народных восстаний 

 

16. Массовое объединение крестьянских хозяйств в колхозы в конце 1920-х – начале 
1930-х гг. называется: 

а)  индустриализация 
б)  коллективизация 
в)  национализация 
г)  приватизация 

 

17. Великая Отечественная война длилась: 
а)  1939–1945 гг. 
б)  1941–1945 гг. 
в)  1914–1918 гг. 
г)  1904–1905 гг. 

 

18. На XX съезде КПСС в 1956 году было(а): 
а)  провозглашена перестройка 
б)  осуждён культ личности Сталина 
в)  образован СССР 
г)  принят первый пятилетний план 



 

 

19. Что стало непосредственным результатом событий декабря 1991 года? 
а)  образование СССР 
б)  распад СССР и создание СНГ 
в)  начало перестройки 
г)  принятие Конституции 

 

20. Действующая Конституция Российской Федерации была принята: 
а)  12 июня 1990 г. 
б)  12 декабря 1993 г. 
в)  25 декабря 1991 г. 
г)  7 октября 1977 г. 
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